
ZŠ Šmeralova 25 Prešov

Jedálny lístok 15.06.2020 19.06.2020od do

Pondelok obed 1 D:250
B:200 C:22005.038 Polievka hŕstková  A: 01,09

15.6. D:330
B:230 C:28014.028 Rizoto so zeleninou a syrom  A: 07

D:125
B:90 C:9024.066 Šalát zo surovej zeleniny

D:250
B:200 C:20001.024 Stolová voda

Utorok D:250
B:200 C:22005.148 Polievka šošovicová s rajčiakmi  A: 09

16.6. D:110
B:80 C:9513.055 Syrové tajomstvo v cestíčku  A: 01,03,07

D:250
B:150 C:20017.032 Zemiaky opekané II.

24.075 Zeleninová obloha -  cvikla

D:250
B:200 C:20001.024 Stolová voda

D:200
B:200 C:20022.007 Broskyne - školské ovocie

Streda D:250
B:200 C:22005.122 Polievka zeleninová  A: 09

17.6. D:35
B:25 C:2504.015 Špenátový svitok  A: 01,03,07

D:174/54/120
B:142/42/100 C:158/48/11009.006 Kurací paprikáš  A: 01,07

D:185
B:140 C:16517.001 Cestoviny - vretienka  A: 01

D:250
B:200 C:20001.024 Stolová voda

D:200
B:200 C:20022.011 Jablká - školské ovocie

Štvrtok D:250
B:200 C:22005.053 Polievka krupicová s vajcom  A: 01,03,07,09

18.6. D:204/54/150
B:142/42/100 C:168/48/12007.055 Bravčové mäso s kelom

D:250
B:150 C:20017.038 Zemiaky varené s maslom II.  A: 07

D:250
B:200 C:20001.024 Stolová voda

Piatok D:250
B:200 C:22005.071 Polievka portugalská  A: 01,07,09

19.6. D:310
B:190 C:25015.001 Buchty na pare plnené lekvárom  A: 01,03,07

D:65
B:45 C:5716.007 Posýpka kakaová na buchty  A: 07

D:250
B:200 C:20001.009 Čaj zelený

23.001 Cereálna tyčinka pre športovcov  A: 01,08

D:200
B:160 C:17023.002 Detská výživa
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Mlieko

08 
09

Orechy                        
Zeler

KMP = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko, 2 Česko, 3 Poľsko, 4 Maďarsko, 5 Rakúsko, 6 Nemecko, 7 Iné

vedúca ŠJ                                                              hlavná kuchárka
Alena Hajtolová                                                        Vierka Kallová


