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Poziom Ocena
K dopuszczajaca
K+P dostateczna
K+P+R dobra
K+P+R+D bardzo dobra / celujgca*
K+P+R+D+W | celujaca

Szanowni Panstwo!

Ponizej przedstawiamy wykaz konkretnych wymagan, ktoéry moze by¢é pomocnym narzedziem
w ocenianiu wiadomosci i umiejetnosci uczniow klasy VI korzystajacych z serii ,,Wczoraj i dzis”.

Tabelaryczny uktad pomoze w sprecyzowaniu konkretnych zagadnien, ktoérych opanowanie
nauczyciel moze ocenia¢. Materiat ten moze by¢ oczywiscie tylko podstawa opracowania wlasnych
kryteri6w oceniania.

W ponizszej tabeli zestawiono poszczegdlne poziomy wymagan z konkretnymi ocenami szkolnymi.

poziom K — konieczny
poziom P — podstawowy
poziom R — rozszerzajacy
poziom D — dopetniajacy
poziom W — wykraczajacy

* Pelne opanowanie wymagan sformutowanych w podstawie programowej jest warunkiem
koniecznym do wystawienia uczniowi oceny celujacej. Nauczyciel okresla, ktore wymagania
wykraczajace poza podstawg programowa sa dodatkowymi elementami decydujacymi o ocenie
celujace;j.




Poziomy wymagan
Badana czynno$¢ uczniow na ocene¢

L . 213 |4|5]|6
I. Walka o odzyskanie niepodleglosci

- wie, ze ,,Mazurek Dabrowskiego” jest jednym z polskich symboli narodowych +

- wymienia wydarzenia z historii Polski, do ktorych nawigzuje tekst ,,Mazurka
Dabrowskiego”

- wyjasnia znaczenie termindw: rewolucja, emigracja +

- rozumie, w jakim celu powstaty Legiony Polskie +

- thumaczy, kim byt Jozef Wybicki +

- wie, czym byta rewolucja francuska

- prezentuje posta¢ Napoleona Bonapartego

- podaje dat¢ powstania Ksigstwa Warszawskiego

- wie, jak zmienialy si¢ granice Ksigstwa Warszawskiego
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- wyjasnia, dlaczego Ksigstwo Warszawskie przestato istnie¢

- opowiada 0 zastugach ksiecia Jozefa Poniatowskiego +

- omawia teorie na temat przyczyny $mierci Napoleona Bonapartego +

- podaje dat¢ wybuchu powstania listopadowego +

- wyjasnia znaczenie terminow: represje, konfiskata +

- zna najwazniejsze wydarzenia z okresu wojny polsko-rosyjskiej w 1831 roku +

- wie, ze podczas powstania listopadowego sejm podjat uchwate o barwach
narodowych

- thumaczy, jakie decyzje dotyczace ziem polskich podjeto na kongresie
wiedenskim

WiadomoSci " — - -
- wymienia miejsca najwazniejszych bitew stoczonych podczas powstania

listopadowego

- thumaczy, dlaczego Dzien Podchorazego przypada 29 listopada +

- podaje imiona i nazwiska wybitnych Polakow, ktérzy wyemigrowali po klesce
powstania listopadowego oraz w czasach pdzniejszych

- wie, czym byta Wielka Emigracja +

- wymienia wybitnych Polakow Zzyjacych wspotczesnie na emigracji +

- wyjasnia znaczenie terminéw: romantyzm, emisariusz +

- wie, co wydarzyto si¢ w Europie w 1848 roku +

- podaje dat¢ wybuchu powstania styczniowego i okresla czas trwania tego zrywu | +

- przedstawia cele, jakie przy$wiecaly powstancom listopadowym i styczniowym | +

- thumaczy, na czym polegata walka partyzancka +

- podaje przyktady represji zastosowanych wobec Polakéw po klgsce powstan
narodowych

- wyjasnia znaczenie termindéw: manifestacja, branka, katorga +

- wymienia przyczyny manifestacji patriotycznych Polakéw w 1861 roku +

- wie, kim byt Romuald Traugutt +

- Zaznacza na osi czasu daty: 1795, 1797, 1807 +

- thumaczy na podstawie tekstu zrodlowego, na czym polegata rola gen. Jana
Henryka Dabrowskiego w tworzeniu Legionow Polskich

- interpretuje tekst ,,Mazurka Dabrowskiego” +

- ocenia, jakie znaczenie dla dazen niepodlegtosciowych Polakow miata klgska
Napoleona w wojnie z panstwami zaborczymi

UmiejetnoSci — - : —
I¢ - wymienia elementy narodowe w umundurowaniu polskich legionistow +

- Zaznacza na 0si czasu okresy trwania powstan: listopadowego i styczniowego +

- wskazuje na mapie miejsca wazniejszych bitew stoczonych w trakcie powstania
listopadowego i styczniowego

- wymienia przyczyny i skutki powstania listopadowego +

- okresla, dlaczego powstanie listopadowe zakonczyto si¢ klgska +




- opowiada o represjach stosowanych wobec Polakow przez wtadze carskie po
upadku powstan narodowych

- ocenia, czy decyzja o zorganizowaniu powstania listopadowego byla sluszna

- omawia na podstawie zebranych informacji zastugi Fryderyka Chopina, Adama
Mickiewicza i Heleny Modrzejewskiej dla kultury polskiej

- r0Zpoznaje najwazniejsze cechy utworéw romantycznych

- charakteryzuje sposdb walki w czasie powstania styczniowego

- wyjasnia sens tekstu piesni ,,Boze, co$ Polske”

- opowiada o funkcjonowaniu panstwa podziemnego w okresie powstania
styczniowego

- wskazuje na mapie obszary, na ktoérych podczas powstania styczniowego
toczyly si¢ walki partyzanckie

- porobwnuje powstanie listopadowe ze styczniowym

I1. Pod zaborami

Wiadomosci

- wyjasnia znaczenie terminow: rusyfikacja, germanizacja

- omawia zastugi Bolestawa Prusa, Henryka Sienkiewicza, Stanistawa
Wyspianskiego, Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki oraz Heleny Modrzejewskiej
dla rozwoju polskiej kultury

- zna przyczyny wybuchu strajku polskich dzieci we Wrzesni

- thumaczy, czym byly rugi pruskie

- wie, jaka role odegrat Michal Drzymata w walce z germanizacja

- wymienia sposoby walki Polakow z germanizacjg i rusyfikacja

- wyjasnia znaczenie termindw: rewolucja przemystowa, fabryka, manufaktura,
maszyna parowa, kolej zelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf

- opisuje warunki pracy w XIX-wiecznej fabryce

- podaje przyczyny emigracji zarobkowej Polakow w XIX wieku
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- wie, w jaki sposob XIX-wieczni robotnicy walczyli o swoje prawa

- zna zastugi Hipolita Cegielskiego dla rozwoju gospodarczego ziem polskich
w XIX wieku

- wymienia dokonania Marii Sktodowskiej-Curie

- omawia zastugi Ignacego Lukasiewicza dla rozwoju polskiego przemystu
naftowego

- podaje daty: otwarcia pierwszej linii kolejowej, skonstruowania telefonu przez
Aleksandra Grahama Bella, wynalezienia zarowki przez Tomasza Edisona

- wymienia odkrycia dokonane przez Ludwika Pasteura i Wilhelma Roentgena

UmiejetnoSci

- zaznacza na osi czasu date strajku polskich dzieci we Wrzesni

- opowiada na podstawie tekstu zroédtowego o przesladowaniach polskich uczniéw
w zaborze rosyjskim

- omawia na podstawie zebranych informacji rozwoj polskiej kultury pod
zaborami

- wyjasnia, na czym polega symboliczne znaczenie postawy Michata Drzymaty
oraz strajku dzieci we Wrzeéni

- poréwnuje wspotczesne szkoty z tymi dziatajacymi pod zaborami

- charakteryzuje sytuacje¢ Polakéw w poszczegdlnych zaborach

- rozroéznia rzemieslnicze i fabryczne formy produkcji przemystowe;j

- pokazuje na mapie najbardziej uprzemystowione miasta na ziemiach polskich

- wskazuje na mapie Swiata panstwa, do ktorych Polacy najcze$ciej emigrowali
z przyczyn ekonomicznych

- wymienia przyczyny i skutki zastosowania maszyny parowej w przemysle
i transporcie

- omawia proces uprzemystowienia w XIX wieku

- rozréznia emigracje polityczng i zarobkowg

- przedstawia znaczenie L.odzi we wspotczesnej Polsce




- poréwnuje sposoby podrézowania w XIX i XXI wieku

- charakteryzuje zycie w mieécie pod koniec XIX stulecia

- ocenia, ktore sposrod XIX-wiecznych wynalazkéw wywarty najwigkszy wptyw
na zycie mieszkancow miast

- opowiada o zyciu i osiggni¢ciach Marii Sktodowskiej-Curie

II1. Odrodzenie panstwa polskiego

Wiadomosci

- podaje daty wybuchu I wojny $wiatowej i jej zakonczenia

- wyjasnia znaczenie termindw: panstwa centralne, ententa, traktat wersalski,
front

- wie, kim byli bolszewicy

- wymienia spoteczne i gospodarcze skutki [ wojny §wiatowej

- omawia zastugi postaci, ktore przyczynity si¢ do odzyskania przez Polske
niepodlegtosci: Jozefa Pitsudskiego, Romana Dmowskiego i Ignacego Jana
Paderewskiego

- wskazuje, ktore wydarzenie z historii Polski upamietnia sie podczas
Narodowego Swigta Niepodlegtosci

- podaje dat¢ Bitwy Warszawskiej

- wie, kogo nazywa si¢ Orletami Lwowskimi

- wymienia czynniki, ktore zadecydowaty o odzyskaniu niepodlegto$ci przez
Polske

- wyjasnia, w jakich okolicznosciach Polacy odbudowywali swoje panstwo po
zakonczeniu I wojny $wiatowej

- wymienia postanowienia traktatu wersalskiego dotyczace sprawy polskiej

- omawia proces ksztattowania si¢ granic 1l Rzeczypospolitej oraz wymienia
wydarzenia, ktore zadecydowaty o zasiggu terytorialnym Polski

- wyjasnia znaczenie terminow: plebiscyt, Wolne Miasto Gdansk

- thumaczy, w jakim celu powotano Lige Narodow

- opowiada o dziatalno$ci szpiegdw na terytorium Wolnego Miasta Gdanska

- zna oficjalng nazwg panstwa polskiego w latach 1918-1939

- wyjasnia znaczenie terminow: parlament, partia, opozycja

- thumaczy, na czym polegat ustrgj utrwalony w Polsce przez konstytucje z 1921
roku

- wskazuje na wielonarodowy charakter spoteczenstwa Il Rzeczypospolitej

- wymienia mniejszosci narodowe i religijne, ktore zamieszkiwaty I1
Rzeczpospolita

- omawia trudnosci, z ktorymi zmagata si¢ odrodzona Rzeczpospolita

- wyjasnia, jakie byly zastugi Eugeniusza Kwiatkowskiego dla rozwoju polskiej
gospodarki

- thumaczy, jakie znaczenie dla Il Rzeczypospolitej miata budowa portu w Gdyni
oraz utworzenie Centralnego Okregu Przemystowego

- wymienia najwazniejsze kulturalne i sportowe osiggnigcia IT Rzeczypospolitej

- okresla, jakg role we wspotczesnej Polsce odgrywa Gdynia

UmiejetnoSci

- Zaznacza na 0si czasu daty: 1914, 1918

- odnajduje na mapie panstwa centralne oraz kraje nalezace do ententy

- wskazuje na mapie Europy obszary, na ktoérych toczyty dziatania wojenne
podczas T wojny swiatowej

- rozpoznaje nowe rodzaje broni, ktore zastosowano w trakcie wojny 1914-1918

- okresla przyczyny i skutki wydarzen w Rosji w 1917 roku

- poréwnuje sytuacje we wspotczesnej Europie z sytuacja, ktora panowata
na kontynencie europejskim na poczatku XX wieku

- zaznacza na osi czasu date 11 listopada 1918 roku

- odszukuje informacje o zastugach Jozefa Pitsudskiego i Romana Dmowskiego
dla panstwa polskiego




- porownuje koncepcje Jozefa Pitsudskiego i Romana Dmowskiego dotyczace
odzyskania niepodlegtosci przez Polske

- opisuje na podstawie tekstu zrodtowego nastroje Polakéw w pierwszych dniach
wolnosci

- ocenia, jaki wptyw na odzyskanie niepodlegtosci przez Polske¢ miat wybuch
konfliktu miedzy panstwami zaborczymi

- zaznacza na osi czasu okresy trwania powstania wielkopolskiego i 11l powstania
$laskiego oraz date Bitwy Warszawskiej

- omawia, jak ksztattowaly si¢ granice Polski w latach 1918-1922, oraz wskazuje
na mapie najwazniejsze zmiany terytorialne

- ocenia znaczenie zwycigstwa w wojnie polsko-bolszewickiej dla odrodzonej
Rzeczypospolitej

- wskazuje na mapie granice Il Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sgsiadow

- Zaznacza nha osi czasu daty: uchwalenia konstytucji marcowej, wyboru Gabriela
Narutowicza na prezydenta oraz zamachu majowego

- okre$la na podstawie mapy, jakie obszary Il Rzeczypospolitej zamieszkiwali
przedstawiciele poszczegdlnych mniejszosci narodowych i religijnych

- wymienia przyczyny i skutki zamachu majowego

- charakteryzuje warstwy spoteczne Il Rzeczypospolitej

- opowiada o problemach i sukcesach gospodarczych Il Rzeczypospolitej

- wskazuje na mapie najwazniejsze osrodki przemystowe w miedzywojennej
Polsce

- omawia na podstawie zebranych informacji sytuacje gospodarcza swojego
regionu w okresie miedzywojennym

- prezentuje postac Jozefa Pitsudskiego

IV. Swiat miedzy wojnami

Wiadomosci

- wymienia najwazniejsze zmiany terytorialne, jakie dokonaty si¢ w Europie po
| wojnie §wiatowej

- prezentuje dokonania Charlesa Lindbergha, Aleksandra Fleminga oraz Alberta
Einsteina

- wyjasnia znaczenie terminow: penicyling, jazz, film animowany

- thumaczy, jak rozwdj nauki i techniki wptynat na codzienne zycie ludzi
w okresie migdzywojennym

- rozwija skrot ZSRR

- omawia metody sprawowania wtadzy, ktore stosowat Jozef Stalin

- wyjasnia znaczenie terminow: totalitaryzm, propaganda, fagier

- wie, kim byt Adolf Hitler i jakie byly jego poglady

- thumaczy znaczenie termindw: nazizm, rasizm, oboz koncentracyjny,
Hitlerjugend, ograniczenie praw obywatelskich, I1l Rzesza

- rozumie, dlaczego nazistom udato si¢ zdoby¢ wladze w Niemczech

- wyjasnia, w jaki sposob Adolf Hitler umacniat swoja wladze
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- wie, dlaczego we wspolczesnym $wiecie walczy sie z rasizmem

- omawia metody ksztaltowania ,,nowego cztowieka”, ktore wykorzystywano
w Zwiazku Radzieckim i w nazistowskich Niemczech

- wymienia zadania wysuwane przez Hitlera wobec Polski pod koniec 1938 roku

- podaje dat¢ zawarcia paktu Ribbentrop-Mototow 1 thumaczy, czego dotyczyt ten
dokument

- wyjasnia, w jaki sposob Hitler tamat postanowienia traktatu wersalskiego

- rozumie, jakie zagrozenie dla Rzeczypospolitej wynikato z zawarcia przez
Niemcy i ZSRR paktu Ribbentrop-Mototow

- thumaczy, kim byt Jozef Beck

- wyjasnia, dlaczego wspotczesnie funkcjonuja organizacje miedzynarodowe
strzegace pokoju




UmiejetnoSci

- zaznacza na osi czasu dat¢ podpisania traktatu wersalskiego

- wskazuje na mapie miejsce podpisania traktatu wersalskiego oraz panstwa, ktore
powstaty w Europie po I wojnie Swiatowej

- ocenia znaczenie odkrycia dokonanego przez Aleksandra Fleminga dla rozwoju
medycyny

- tworzy historyjke obrazkowa przedstawiajaca jeden dzien z zycia cztowicka
W epoce miedzywojennej

- zaznacza na osi czasu daty: 1922, 1932

- ocenia sposob sprawowania wladzy przez Jozefa Stalina

- opisuje na podstawie tekstu zrodtowego warunki panujace w tagrach

- przedstawia Koree Pdinocng jako przyktad wspdtczesnego panstwa totalitarnego

- porownuje sposob sprawowania wladzy w panstwie totalitarnym z rzagdami
w kraju demokratycznym

- omawia na podstawie tekstu zrodtowego, w jaki sposob przesladowano Zydow
w nazistowskich Niemczech

- uzasadnia konieczno$¢ walki z rasizmem we wspotczesnym §wiecie

- zaznacza na osi czasu datg 23 sierpnia 1939 roku

- wskazuje na mapie panstwa, ktére w okresie miedzywojennym padty ofiara
zaborczej polityki nazistowskich Niemiec

- thumaczy na podstawie tekstu Zzrodtowego, jakie byto stanowisko Polski wobec
zadan, ktore wysunat Hitler w 1939 roku

- umieszcza na osi czasu daty przytaczenia Austrii do 111 Rzeszy oraz rozbioru
Czechostowacji

- ocenia stanowisko polskich wtadz wobec zadan hitlerowskich Niemiec

- wyjasnia, dlaczego pakt Ribbentrop-Mototow jest nazywany IV rozbiorem
Polski

- opowiada o zyciu i dokonaniach Aleksandra Fleminga

V. Il wojna Swiatowa

Wiadomosci

- podaje daty wybuchu II wojny $wiatowej oraz ataku ZSRR na Polske

- wymienia wazne wydarzenia, ktore rozegraty si¢ podczas kampanii
wrzesniowej: obrong potwyspu Westerplatte, obron¢ Poczty Polskiej w Gdansku,
bitwe nad Bzurg

- wyjasnia znaczenie termindw: kampania wrzesniowa, wojna totalna,
internowanie, Korpus Ochrony Pogranicza

- wie, kim byli: Wiadystaw Raczkiewicz, gen. Wiadystaw Sikorski, gen.
Franciszek Kleeberg, mjr Henryk Dobrzanski ,,Hubal”, Stefan Starzynski

- thumaczy, w jaki sposdb wspotczesnie upamigtnia si¢ bohaterstwo polskich
zohierzy walczacych w kampanii wrzesniowej

- podaje daty ataku Ill Rzeszy na ZSRR oraz agresji Japonii na Stany
Zjednoczone

- wyjasnia znaczenie terminéw: inwazja, panstwa osi, alianci, koalicja
antyhitlerowska, Pearl Harbor

- wymienia najwazniejsze dziatania wojenne prowadzone w Europie w latach
1940-1942

- opowiada 0 dziataniach wojennych prowadzonych na Dalekim Wschodzie

- thumaczy, jakie znaczenie dla wspotczesnych Amerykandéw ma Pearl Harbor

- podaje miejsca i daty najwazniejszych bitew Il wojny $wiatowej, w ktorych
braty udziat polskie formacje wojskowe

- wyjasnia, kim byli: gen. Stanistaw Sosabowski, gen. Wiadystaw Anders, gen.
Stanistaw Maczek, gen. Zygmunt Berling

- podaje doktadng dat¢ zakonczenia Il wojny $wiatowej w Europie

- wie, co wydarzyto sie w 1945 roku w Hiroszimie i Nagasaki

- okresla, kiedy zakonczyta si¢ Il wojna Swiatowa na Dalekim Wschodzie




- wyjasnia znaczenie termindw: Polskie Panistwo Podziemne, Armia Krajowa,
powstanie warszawskie, sabotaz, maty sabotaz

- rozwija skrot AK

- opisuje sytuacj¢ Polakdéw na terenach okupowanych przez 111 Rzeszg i ZSRR
z uzyciem termindéw: okupacja, fapanka, getto, robotnicy przymusowi

- thumaczy, czym byta zbrodnia wotynska

- podaje date wybuchu powstania warszawskiego

- wyjasnia, co wydarzyto si¢ w Katyniu

- rozumie, dlaczego powstato Muzeum Powstania Warszawskiego

- opisuje warunki panujace w gettach w czasie Il wojny $wiatowej

- wyjasnia znaczenie terminow: Holokaust, oboz zaglady, Auschwitz-Birkenau

- podaje date wybuchu powstania w getcie warszawskim

- wie, kim byt Janusz Korczak

- wyjasnia, na czym polegata dziatalnos¢ ,,Zegoty”

- omawia zastugi Ireny Sendlerowej

+ |+ |+ +

- thumaczy, w jaki sposéb upamigtnia sie osoby, ktére pomagaty Zydom w czasie
II wojny $wiatowej

UmiejetnoSci

- umieszcza na osi czasu daty: 1 wrze$nia 1939 roku, 17 wrze$nia 1939 roku

- wskazuje na mapie panstwa, ktére dokonaty agresji na Polske we wrze$niu 1939
roku

- zaznacza na mapie lini¢ podziatu ziem polskich migdzy Niemcy a ZSRR

- wymienia przyczyny i skutki kleski Polski w kampanii wrzesniowej
w 1939 roku

- opowiada o przebiegu kampanii wrze$niowej

- Opisuje na podstawie tekstu zrodtowego przygotowania Polakow do obrony
Grodna przed atakiem Armii Czerwonej

- ocenia postawe polskich zohierzy i cywildw w pierwszych tygodniach wojny

- zdobywa informacje o losach swoich przodkow w 1939 roku

- tworzy mape mysli dotyczaca kampanii wrzesniowej

- wskazuje na mapie panstwa, ktore padty ofiarg niemieckiej agresji po 1939 roku,
oraz kraje bedace sojusznikami 11l Rzeszy

- ocenia, jakie znaczenie dla przebiegu Il wojny Swiatowej miato przytaczenie si¢
Stanow Zjednoczonych i Zwigzku Radzieckiego do walki po stronie aliantow

- zaznacza na osi czasu daty: ataku I11 Rzeszy na ZSRR, bitwy pod Kurskiem,
inwazji na Normandig, kapitulacji Niemiec i Japonii

- wskazuje na mapie panstwa zajgte przez Armi¢ Czerwona w latach 1944-1945

- omawia udzial Polakow w walkach na frontach Il wojny §wiatowej

- opowiada, w jaki sposob wspotczesnie upamigtnia si¢ polskich zotnierzy, ktorzy
walczyli podczas IT wojny §wiatowej

- gromadzi informacje dotyczace 2. Korpusu Polskiego

- ocenia, czy decyzja Amerykanow o uzyciu broni atomowej byta stuszna

- przedstawia histori¢ niedzwiedzia Wojtka

- zaznacza na osi czasu date wybuchu powstania warszawskiego

- thumaczy, w jaki sposdb spoteczenstwo polskie walczyto z okupantami

- przedstawia przyczyny i skutki wybuchu powstania warszawskiego

- wskazuje na mapie najwigksze getta, hitlerowskie obozy koncentracyjne
oraz miejsca na Wschodzie, w ktoérych zamordowano polskich oficerow

- charakteryzuje metody walki, ktore stosowali Polacy w trakcie powstania
warszawskiego

- gromadzi informacje o sytuacji w swojej miejscowosci w czasie 1l wojny
swiatowej

- opowiada na podstawie tekstu zrodtowego, w jaki sposob ratowano zydowskie
dzieci zyjace w gettach




- wyjasnia, w jaki sposob Polacy pomagali Zydom w czasie okupacji

- ocenia postawy, jakie przyjmowali Polacy wobec losu Zydow w trakcie 11 wojny
Swiatowej

- przedstawia sylwetke Ireny Sendlerowej

V1. Polska Rzeczpospolita Ludowa

Wiadomosci

- podaje daty utworzenia NATO i Uktadu Warszawskiego

- wyjasnia znaczenie terminow: Uktad Warszawski, Organizacja Paktu
Potnocnoatlantyckiego (NATO), mur berlinski, wyscig zbrojen

- thumaczy, czym byla zimna wojna

- wymienia wspotczesne cele NATO

- omawia rolg, ktora odgrywa Polska w Organizacji Paktu Potnocnoatlantyckiego

- wie, co oznacza skrot PRL

- przedstawia okoliczno$ci objecia wladzy w Polsce przez komunistow

- opowiada, w jaki sposob polskie spoteczenstwo uczestniczyto w powojennej
odbudowie kraju

- rozwija skroty: PZPR, UB, MO

- thumaczy, jakie byly skutki przesiedlen ludnosci w Polsce po zakonczeniu
Il wojny §wiatowej

- podaje date uchwalenia konstytucji PRL

- wskazuje wady i zalety zycia w Polsce czasow komunistycznych

- wyjasnia, dlaczego rzady panujace w PRL okresla si¢ jako dyktature partii
komunistycznej

- wymienia charakterystyczne cechy gospodarki PRL

- wyjasnia znaczenie terminu Cenzura

- thumaczy, dlaczego w historii Polski lata 1944-1956 sg okreslane jako ,,czasy
stalinowskie”

- rozumie termin opozycja demokratyczna

- omawia rolg, jaka odegrat Kosciot katolicki w okresie PRL

- podaje date wyboru Karola Wojtyly na papieza

- wyjasnia, dlaczego bojownikéw podziemia niepodlegtosciowego okresla sig
jako Zomierzy Wykletych

- podaje daty najwazniejszych protestow Polakow przeciw wiadzy
komunistycznej w latach 1956, 1970, 1976 i 1980

- wymienia zashlugi kardynata Stefana Wyszynskiego

- przedstawia formy oporu Polakoéw przeciwko komunistycznej wladzy

- prezentuje zastugi Lecha Walesy i ksiedza Jerzego Popietuszki dla odzyskania
przez Polske suwerennosci

- podaje date podpisania porozumien sierpniowych w Gdansku

- wyjasnia znaczenie terminow: strajk, stan wojenny

- rozwija skrot SB

- opisuje warunki zycia Polakow w czasie stanu wojennego

- omawia dziatania opozycji demokratycznej z uzyciem okreslenia walka bez
przemocy

- wymienia postacie i organizacje, ktore dziataja wspotczesnie w obronie praw
cztowieka

UmiejetnoS$ci

- wskazuje na mapie panstwa europejskie, ktore w okresie zimnej wojny nalezaty
do NATO oraz do Uktadu Warszawskiego

- wyja$nia na podstawie tekstu zrodtowego, czym byla Zelazna kurtyna

- zaznacza na osi czasu daty: utworzenia NATO, powstania Uktadu
Warszawskiego oraz budowy muru berlinskiego

- thumaczy, na czym polegata rywalizacja ZSRR i Stanéw Zjednoczonych
w okresie zimnej wojny

- porownuje mape wspotczesnej Europy z mapa kontynentu europejskiego po




1945 roku

- wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i wymienia jej
sasiadow

- poréwnuje granice Il Rzeczypospolitej z granicami PRL

- umieszcza na 0si czasu daty powstania PZPR oraz uchwalenia konstytucji PRL

- na podstawie tekstu zrodtowego wymienia metody, ktore pozwolity komunistom
odnies¢ zwyciestwo wyborcze w 1947 roku

- wyjasnia, z jakimi trudno$ciami zmagano si¢ podczas odbudowy Warszawy po
1945 roku

- opowiada o spoteczenstwie PRL z uzyciem termindéw: likwidacja analfabetyzmu,
awans spoleczny, cenzura, ukryte bezrobocie, famanie praw obywatelskich,
propaganda sukcesu

- opisuje zycie codzienne mieszkancow PRL na podstawie relacji 0sob starszych

- wskazuje réznice miedzy PRL a wspotczesng Polska ze szczegdlnym
uwzglednieniem warunkéw zycia codziennego

- zaznacza na osi czasu daty protestow spotecznych w PRL oraz datg wyboru
Karola Wojtyly na papieza

- poréwnuje, czym roznia si¢ wspotczesne strajki od demonstracji z czasow PRL

- ocenia, jakie znaczenie dla polskiego spoteczenstwo stanowit wybor kardynata
Karola Wojtyly na papieza

- na podstawie zebranych informacji przedstawia sylwetke¢ wybranego zotnierza
podziemia niepodleglo$ciowego

- omawia przyczyny i skutki powstania NSZZ ,,Solidarno$¢”

- thumaczy, za jakg dziatalno$¢ jest przyznawana Pokojowa Nagroda Nobla, oraz
wyjasnia, dlaczego Lech Walgsa otrzymat to wyrdznienie

- charakteryzuje na podstawie tekstu zrodtowego polityke wiadz komunistycznych
wobec opozycji demokratycznej w Polsce

- opowiada o dzialalno$ci papieza Jana Pawta 11

- wymienia przyczyny strajkow w 1980 roku

- wyjasnia, na czym polegaty przesladowania opozycji demokratycznej w czasach
komunistycznych

- na podstawie zebranych informacji przygotowuje prezentacje dotyczaca ksiedza
Jerzego Popietuszki

- proponuje zmiany, jakie nalezy wprowadzi¢ w szkole w celu poprawy
warunkow nauki

VII. Wspélczesna Polska

Wiadomosci

- okresla, od kiedy panstwo polskie jest nazywane Il Rzeczpospolita

- wymienia najwazniejsze postanowienia Okraglego Stotu

- omawia rolg, jaka odegrat Tadeusz Mazowiecki w okresie przemian
w 1989 roku

- wyjasnia, CO 0znacza termin wolne wybory

- podaje nazwisko pierwszego prezydenta Polski wybranego w wyborach
powszechnych

- przedstawia najwazniejsze wydarzenia, jakie rozegraty si¢ w Europie z latach
1989-1992: upadek muru berlinskiego, zjednoczenie Niemiec, rozpad ZSRR
i rozpad Jugostawii

- rozumie, ze wraz z upadkiem ZSRR zakonczyla si¢ zimna wojna

- wymienia zmiany, ktére dokonaty si¢ w polskim szkolnictwie na skutek
przeobrazen politycznych po 1989 roku

- thumaczy, czym byt ,,Jarmark Europa”

- podaje oficjalng nazwe panstwa polskiego

- okre$la w przyblizeniu powierzchnie Polski oraz omawia podziat
administracyjny kraju




- zna dat¢ uchwalenia Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej

- thumaczy, w jakich dziedzinach zycia przejawia si¢ demokratyczny charakter
panstwa polskiego

- wymienia najwazniejsze organy wladzy panstwowej w Polsce: prezydenta RP,
premiera i Rade Ministrow, Sejm i Senat, sady

- wyjasnia znaczenie termindw: konstytucja, wolne media, wolnosé stowa, opinia

publiczna "
- omawia zadania poszczegdlnych organow wladzy panstwowej oraz wtadz +
samorzadowych

- wskazuje, w jaki sposob uczniowie moga wplywac na organizacj¢ zycia szkoty +
- wymienia prezydentow III Rzeczypospolitej

- thumaczy, dlaczego sady w Polsce sa niezalezne od pozostatych organéw wiadzy

- podaje przyktady konkretnych dziatah podejmowanych przez samorzad

W miejscu swojego zamieszkania

- okresla rodzine jako podstawowa grupe spoteczng

- wymienia uczniowskie prawa i obowigzki

- wyjasnia znaczenie terminu prawa czlowieka

- rozumie, w jakim celu powotano urzedy Rzecznika Praw Obywatelskich

i Rzecznika Praw Dziecka

- podaje przyktady instytucji, do ktérych mozna si¢ zwroci¢ w przypadku tamania +
praw dziecka

- rozwija skrot ONZ i okresla, czym zajmuje si¢ Organizacja Narodow

Zjednoczonych

- wie, za jakie zashugi przyznaje si¢ Order Usmiechu

- wymienia przyktady dziatan majacych na celu ochrong praw cztowieka na

Swiecie

- wskazuje prace jako jedng z podstawowych form dziatalno$ci cztowieka

- podaje przyktady grup spotecznych

- wyjasnia znaczenie terminow: gospodarka wolnorynkowa, prywatyzacja, +
bezrobocie

- rozumie, ze funkcjonowanie spoteczenstwa mozliwe jest dzieki odpowiedniemu +
podziatowi pracy

- wie, czym sa kwalifikacje zawodowe +
- wymienia skutki emigracji zarobkowej Polakow +
- thumaczy, dlaczego wciaz powstajg nowe zawody, a niektore zajecia sg coraz

rzadziej wykonywane

- wyjasnia znaczenie terminu Unia Europejska

- podaje daty powstania Unii Europejskiej oraz wstagpienia Polski

do tej organizacji

- thumaczy, co oznaczajg terminy: integracja europejska, europejska solidarnosé

- przedstawia rolg, jaka w procesie integracji europejskiej odegrat Robert +
Schuman

- okresla, ile panstw nalezy do Unii Europejskiej +
- omawia dziatania podejmowane przez panstwa cztonkowskie UE w celu +
integracji gospodarczej, rozwoju regionalnego i ochrony srodowiska

- wyjasnia, czym byta Europejska Wspolnota Gospodarcza, oraz podaje,

w ktorym roku powstata ta organizacja

- wymienia wtadcow, ktorzy podejmowali w §redniowieczu proby zjednoczenia

Europy

- przedstawia najwazniejsze wydarzenia W procesie integracji Polski z UE +

- podaje przyktady argumentow, ktore wysuwali zwolennicy i przeciwnicy
wstagpienia Polski do Unii Europejskiej

- okresla, jakie znaczenie dla Polakow miato przystapienie Rzeczypospolitej do
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strefy Schengen

- thumaczy, w jaki sposob Polska wykorzystuje fundusze unijne

- zaznacza na osi czasu daty: 4 czerwca 1989 roku, 1990 rok, 2 kwietnia
1997 roku

- ocenia znaczenie wybordéw z 4 czerwca 1989 roku w procesie przemian
demokratycznych w Polsce

- wskazuje na mapie panstwa europejskie, ktore powstaty lub odrodzity si¢
po upadku komunizmu

- przedstawia przyczyny i skutki obrad Okragtego Stotu +
- opowiada, jak doszto do powstania ,,Jarmarku Europa”
- odnajduje na mapie panstwa sasiadujace z Polskg oraz wojewodztwo, w ktorym
mieszka
- wskazuje fragmenty Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, ktore swiadczg +
0 demokratycznym charakterze panstwa polskiego
- omawia na podstawie schematu procedur¢ powotywania wladz samorzadowych
w Polsce
- wymienia problemy miejscowos$ci lub gminy, ktore sg najistotniejsze z punktu
widzenia mieszkancow
- wyjasnia, na czym polegaja prawa i obowiazki obywateli RP +
- thumaczy, jakie sg zadania Rzecznika Praw Obywatelskich i Rzecznika Praw +
Dziecka
- ocenia, jakie znaczenie miato uchwalenie Powszechnej deklaracji praw
czlowieka
.. , . | - okresla znaczenie pracy w zyciu cztowieka

Umiejetnosel 7 o0 hia, na czym polegaly reformy gospodarcze w Polsce po upadku .
komunizmu
- omawia role, jakie odgrywaja poszczegdlne grupy spoteczne we wspdtczesnym
spoteczenstwie
- wymienia na podstawie informacji uzyskanych z r6znych zrodet (np. w trakcie
rozméw z osobami starszymi) najistotniejsze problemy wspotczesnej Polski
- ocenia przemiany gospodarcze po 1989 roku
- na podstawie infografiki okresla, jakie kwalifikacje sa potrzebne do
wykonywania réznych zawodow
- rozpoznaje symbole Unii Europejskiej: flage i hymn (,,0de do radosci”)
- zaznacza na osi czasu datg powstania Unii Europejskiej
- thumaczy, na czym polega polityka otwartych granic w Unii Europejskiej +
- opowiada o poczatkach integracji europejskiej
- omawia na podstawie mapy etapy poszerzania wspoélnoty europejskiej 0 kolejne
panstwa
- Umieszcza na osi czasu date wstgpienia Polski do Unii Europejskiej
- przedstawia przyczyny i skutki wstgpienia Polski do UE
- Opisuje zmiany, jakie dokonaty si¢ w Polsce po przyjeciu do Unii Europejskiej +
- wymienia korzys$ci oraz obowiazki i ograniczenia wynikajace z czlonkostwa +
Polski w Unii Europejskiej
- ocenia, jak przynalezno$¢ Polski do UE moze wptyna¢ na zycie mtodych ludzi
- prezentuje sylwetke Roberta Schumana

VIII. Problemy ludzko$ci 4

Wiadomosci

- wymienia nowoczesne $rodki transportu

- thumaczy, co oznacza powiedzenie ,,$wiat stal si¢ mniejszy”, oraz wskazuje
przyczyny okreslanego w ten sposob zjawiska

- wyjasnia znaczenie termindw: podboj kosmosu, lgdowanie cztowieka na
Ksiezycu, wahadlowiec, sztuczny satelita, nawigacja GPS
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- podaje daty najwazniejszych wydarzen zwigzanych z podbojem kosmosu

- wie, kim byl Jurij Gagarin

- okresla, w jaki sposob katastrofy ekologiczne wptywaja na zanieczyszczenie
srodowiska naturalnego

- omawia dziatania, ktére sg podejmowane w celu ograniczenia zanieczyszczenia
srodowiska

- wymienia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania z mediow
elektronicznych

- wyjasnia znaczenie termindw: komputer osobisty, internet, portale
spotecznosciowe

- podaje zasady, ktorych powinni przestrzega¢ uzytkownicy internetu

- rozumie, czym jest kultura masowa

- thumaczy, dlaczego wspotczesny §wiat okresla sie¢ jako ,,globalng wioske”

- omawia podstawowe problemy krajow Trzeciego Swiata

- podaje przyktady dziatan podejmowanych przez organizacje migdzynarodowe
w celu pomocy najbiedniejszym krajom

- dostrzega roznice dzielagce wspolczesny Swiat na bogatg Potnoc i biedne
Potudnie

- wymienia nazwy organizacji, ktore niosa pomoc mieszkancom krajow Trzeciego
Swiata lub dziataja w obronie praw cztowieka

- podaje przyktady problemoéw, z ktérymi borykajg si¢ dzieci mieszkajace
W panstwach biednego Potudnia

- wyjasnia znaczenie terminu wojna lokalna

- opowiada o tym, co wydarzyto sie w Nowym Jorku 11 wrzesnia 2001 roku

- thumaczy, jakie dziatania sa podejmowane w celu zapobiegania konfliktom na
Swiecie

- wskazuje na zagrozenia, jakie dla migdzynarodowego pokoju stwarza terroryzm

- wymienia przyczyny konfliktu palestynsko-izraelskiego

UmiejetnoSci

- zaznacza na osi czasu daty zwigzane z podbojem kosmosu: lata 1961 i 1969

- omawia na podstawie infografiki pozytywne i negatywne skutki postepu
technicznego we wspotczesnym swiecie

- na podstawie tekstu zrodtowego wymienia skutki niszczenia srodowiska
naturalnego

- ocenia wplyw czlowieka na Srodowisko naturalne

- opowiada, jak wyobraza sobie postep w technice w najblizszych latach

- na podstawie artykutu wymienia argumenty wysuwane przez osoby twierdzace,
ze Amerykanie w 1969 roku nie wylagdowali na Ksigzycu, oraz przez osoby, ktore
sg przekonane o powodzeniu misji Apolla 11, a nastgpnie wyraza wlasng opini¢
na omawiany temat

- thumaczy, w jaki sposoéb wykorzystuje si¢ nowoczesne technologie w szkotach

- na podstawie tekstu zrodtowego podaje zasady bezpiecznego korzystania
z internetu

- okresla wplyw kultury amerykanskiej na zycie ludzi na catym §wiecie

- na podstawie wtasnych obserwacji opisuje metody wykorzystywane przez media
w celu przyciggniecia uwagi odbiorcow

- wskazuje na mapie Swiata obszary, na ktorych odsetek Iudzi cierpigcych gtod
jest najwyzszy, oraz tereny, na ktdrych jest on najnizszy

- wyjasnia, Z Czego wynikaja problemy panstw biednego Potudnia

- wskazuje formy pomocy udzielanej panstwom biednego Potudnia, ktore uwaza
za najskuteczniejsze

- na podstawie zebranych informacji opisuje dowolna akcj¢ przeprowadzona przez
jedna z organizacji charytatywnych

- zaznacza na osi czasu date ataku terrorystycznego na USA z 11 wrzeénia
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2001 roku

- thumaczy, dlaczego konflikty nalezy rozwigzywa¢ droga dialogu

- wskazuje na mapie swiata regiony, w ktorych wybucha wspotczesnie najwigcej
konfliktow zbrojnych

- wyjasnia na przyktadach przyczyny i skutki konfliktow zbrojnych

- wskazuje problem wspotczesnego $wiata, ktory uwaza za najwazniejszy,
a nastepnie proponuje sposob jego rozwigzania

- na podstawie zebranych informacji omawia wybrany wspoétczesny konflikt
zbrojny

- thumaczy, jaki wktad w rozwdj nowoczesnych technologii wniost Steve Jobs

13




