JIDELNICEK

PONDELI  4.1.2021 alergeny
pfesnidavka Kukuricné kulicky s mlékem, bylinkovy Caj, ovoce 1,7
polévka Zeleninova 3,9
hlavni jidlo  Hrachova kase, chléb, okurek, mineralni voda 1
svacina Bramboracek, mléko 1,3,7
UTERY 5.1.2021

pfesnidavka Rybickova pomazanka, zelenina, chléb, mléko, ovoce 1,3,4,7
polévka Viyvar s téstovinami 1,3,
hlavni jidlo  Kure na masle, ryze, hruskovy kompot, stava

svacina Chléeb, maslo, vejce, porek, mléko 1,7
STREDA 6.1.2021

pfesnidavka Bramborova pomazanka se syrem, chléb, malcao, ovoce 1,7
polévka Rajska

hlavni jidlo  Veprové palce na paprice, téstoviny, ¢aj s cotronem 1,7
svacina Ovocna pfesnidavka, détské piskoty, ovocny Caj 1,3,
CTVRTEK 7.1.2021

pfesnidavka Viderisky krém, seminkovy chléb, granko, ovoce 1,7,8,11
polévka Zampionova 1
hlavni jidlo  Rybi filé na bylinkach, bramborova kaSe, zeleninovy salat, $tava 1,4,7
svacina Toust se zeleninou, mléko 7
PATEK 8.1.2021

presnidavka Vitaminova pomazanka, chléb, bila kava, ovoce 1,7
polévka Bramboracka 7
hlavni jidlo  Hovézi stroganov, halusky, voda s citrobnem 1,3,
svacina Jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj 1,7

Seznam alergent: 1 — obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiity, 13 - vi¢i bob (lupina), 14 - mékkySi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovdni obédii v pfipadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)
Lenka Nabélkova

vedouci $kolni jidelny

Jana Trchalikova
kucharka



