Zakladna skola s materskou skolou
Nitrianska Blatnica

Skolsky vychovny program
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1. Nazov programu

SLNIECKO

S — som ¢lenom kolektivu deti SKD, v ktorom sa citim
st'astny, slabsim budem pomahat’ a ochranovat’ ich,

L — laska a priatel'stvo su najddlezitejSie veci na svete
okrem zdravia Cloveka,

N — nadanie a talent budem rozvijat v ¢innostiach SKD,

I — inym detom nebudem ublizovat,, budem chranit’ svo-
je zdravie ale i zdravie kamaratov a nebudem svojim
konanim obmedzovat’ prava ostatnych deti,

E — empatické spravanie mi bude vlastné,

C - distotu vo svojich osobnych veciach, spolocnych prie-
storoch SKD, ZS a okolia budem dodrziavat' v sulade
s bezpecnostno-hygienickymi navykmi,

K — k svojim spoluziakom a k dospelym budem prejavo-
vat’ Uctu a reSpektovat’ pokyny dospelych, ktoré su
v sllade s pravnymi a vnutornymi predpismi

O - 0 majetok SKD sa budem vzorne starat’ a budem ho
chranit’ pred poskodenim alebo znehodnotenim




Vlastné ciele a poslanie vychovy

Hlavnym ciel'om skolského klubu deti je rozvoj vsestrannej osobnosti
Ziakov s respektovanim ich individualnych zvlastnosti a potrieb.

2. VYMEDZENIE VLASTNYCH CIELOV A POSLANIA VYCHOVY

zosuladit’ vychovny program s detmi s principmi vzdelavania a vychovy

v Skole

- harmonicky rozvijat’ osobnost’ dietat’a, vyvazeny rozvoj vSetkych
stranok osobnosti dietata — sebalcta, zdravy sposob zivota

- utvarat’ vedomie o narodnej a Statnej prislusnosti, reSpekt k inym
etnickym a nabozenskym skupinam

- viest’ deti k poznavaniu tradicii, k Ucte k materinskému jazyku,
kultdrnym a narodnym hodnotam

- posilfovat’ Uctu k rodicom a ostatnym osobam

- ochranovat’ a zvelad'ovat’ zivotné prostredie, uplatfiovat’ svoje
vedomosti v praxi

- dodrziavat’ bezpecnost’ a ochranu zdravia

- formovat’ vztah k uceniu — motivovat’ deti, objavovat’ nezname

- rozvijat’ fantaziu, nadanie a zaujmy deti

- podporovat’ telesny rozvoj diet’ata, jeho spokojnost’

- naucit’ deti kontrolovat’ sa a regulovat’ svoje spravanie

- systematicky rozvijat' re¢ové danosti, cvicit’ zrucnosti, ktoré mu
umoznuju jeho d’alSi rozvoj

- vytvarat’ pre deti prostredie, v ktorom maju dostatok priestoru pre
sebarealizaciu

- udit’ deti k zodpovednosti za svoje skutky

KONKRETNE CIELE VYCHOVY

- odovzdavat' dietat'u skisenosti

- rozsirovat’ predstavivost, fantaziu, tvorivost’

- ucit’ ho formou riadeného alebo volného rozhovoru komunikovat’
- viest' dieta k bezpecnosti pri ¢innostiach v SKD

- ucit’ sa sluSnému spravaniu a konaniu

- naucit’' sa pomahat’ jeden druhému, neposmievat’ sa slabSim

- vediet’ sa spravat’ v kazdej situacii

- spolupracovat’ s rodi¢mi




Sucast'ou ciel'ov je:

- posilfiovat’ komunikacné zru¢nosti — rozvoj slovnej zasoby, kultdra
slovného prejavu

- chranit’ si svoje zdravie — spravne stravovacie navyky, dodrziavanie
pitného rezimu, upeviovanie pohybovych navykov, spravny rezim dna

- rozsirovanie potrebnych vedomosti, zrucnosti a postojov v socialnych
vzt'ahoch, ktoré vedu k zodpovednosti za svoje chovanie, vediet’ prijat’
dobsledky za svoje chovanie, viest’ k pravdovravnosti

- odstranovat’ nedostatky v psychickej regulacii chovania — vediet’
ovladat’ negativne citové reakcie, vyrovnat' sa s neluspechmi, vediet’ si
najst’ miesto v kolektive

- formovat’ Zivotné postoje — vytvaranie zakladného pravneho vedomia,
porozumenia, tolerancie, ochota pomdct, nepodliehat’ negativnym
vplyvom

3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Prilezitostné : celodenné vychadzky

Priebezne  : pocCas celého Skolského roka — oboznamenie s vnitornym
poriadkom v SKD, poucenie o bezpecnosti a spravani v skolskej
jedalni, na vychadzkach a pobytoch v prirode

Pravidelné : podla tyZzdennej skladby zamestnania

Spontanne cinnosti: ¢innosti na ¢erstvom vzduchu

Osvetova Cinnost’: navstevy a besedy v obecnej kniznici

Odpocinkova ¢innost: kl'udny oddych, Citanie a sledovanie rozpravok,
pocuvanie hudby, spoloc¢enské hry a hry na pocitacoch

Priprava na vyucovanie: didaktické hry na rozSirovanie vedomosti, opako-
vanie uciva, pisanie domacich uloh, Citanie

Cielom vychovy v SKD je rozvoj detskej osobnosti po stranke fyzickei,
psychickej a socialnej. Systematickou Cinnost'ou vychovavat' jedinca, ktory
zvlada poziadavky a naroky kladené narnho v skole v rodine a v blizkom okoli.

Rozpracovanie hlavnych ciel'ov cinnosti

1. Rekreacna a odpocinkova Cinnost’

pri odpocinkovej a rekreacnej Cinnosti zarad'ovat’ pobyt vonku, spolocenské hry,
Citanie detskych aj naucnych knih, pocivanie hudby podla vyberu deti, pozeranie
video rozpravok, detskych a naucnych filmov a hry na pocitacoch,

do rekreacnej a odpocinkovej Cinnosti zarad'ovat’ tiez vychadzky poznavacieho

a rekreacného charakteru,

rocné obdobia vyuzivat’ na sezonne hry, Sporty a aktivity,




2. Zaujmove cinnosti:
spoloé¢ensko-vedna oblast

- rozvijat’ kladny vzt'ah ku kamaratom, surodencom, rodicom a vSetkym l'udom vo
svojom okoli. Sustavnym pozorovanim vztahov medzi detmi predchadzat’
Sikanovaniu,

- upozornovat’ deti na bezpecnost’ pri prechadzani cez cestu a v cestnej premavke.

- Setrit’ vodou, elektrinou a so skolskym majetkom narabat’ zodpovedne,

- zvySenu pozornost’ venovat praci s knihou. Efektivne vyuzivat' sluzby Skolskej
kniznice. Posilhovat’ Citatel'sk( gramotnost’ deti.

Pracovno — technicka oblast’

- dodrziavat’ poriadok v osobnych veciach adodrziavat zasady hygieny
a bezpecnosti prace, 5

- aktivne sa zUcastnovat' na skrasl'ovani a Uprave SKD a Skolského arealu,

- osvojovat’ si vedomosti, zrucnosti a navyky pri praci s jednoduchym materialom

- spolone sa podielat’ na oprave hraciek SKD, ucit’ deti Setrne zaobchadzat
s pomockami SKD

Telovychovna zdravotna a Sportova oblast’

- organizovat’ polas celého Skolského roku Sportové sitaze, zucastnovat’ sa
Sportovych aktivit v skole,

- realizacia turistickych vychadzok v jednotlivych ro¢nych obdobiach zameranych na
rozvoj pohybovych schopnosti, poznavanie okolia, prirody, otuzovanie a spravanie
sa v prirode i mimo nej,

- rozvijat’ zakladni telovychovni dcinnost, objavovat talenty, vyuzivat' vsetky
dostupné prostriedky a priestory na Sportova ¢innost,

- vSestranne rozvijat’ telesnl zdatnost, upevnovat’ zdravie a rozvijat' zdravy zivotny
Styl,

- Sportovymi aktivitami predchadzat’ negativnym vplyvom okolia ( navykové latky,
Sikanovanie a sebaovladanie, )

- navstevovanie Sportovych podujati

Esteticko-vychovna oblast’

- dbat’ o starostlivost’ o Cistotu, viest’ deti k vhodnému sposobu obliekania a Upravy
zovnajsku,

- rozvijat’ esteticko-vytvarné citenie v ré6znych formach,

- viest’ deti k zaujmu o hudbu, spev, literataru, divadlo, film,

- venovat’ pozornost' vytvarnej Cinnosti, uskutocriovat’ vystavky detskych prac
v SKD, navstevovanie vystav,

- vnimat krasno v kazdodennom Zivote




Prirodovedno-enviromentalna oblast’

- pozorovat’ prirodu v jednotlivych ro¢nych obdobiach, zbieranie prirodnin,

- ochranovat’ prirodu, poznavat lieCivé rastliny a zucastfiovat’ sa na ich zbere
vV ramci moznost,,

- vediet’ poskytnut’ zaklady prvej pomoci, chranit’ svoje zdravie a zdravie svojich
spoluziakov,

- naudit’ deti neublizovat’ zvieratkam a vtactvu, 5

- starat’ sa o kvetinovu vyzdobu v jednotlivych oddeleniach aj v celej SKD,

- organizovat’ prirodovedné vychadzky do blizkeho okolia, rozvijat' schopnost’
rozliSovat’ skutocné a neskutocné v prirode, pozorovat’ pracu ludi pri pretvarani
prirody,

V4

Spolocensko-prospesna cCinnost’

- poverovat deti roznymi sluzbami a tak v nich rozvijat' pocit zodpovednosti,

- dbat’ na Cistotu a poriadok vo svojom okoli a v okoli Skoly,

- pravidelne hodnotit’ ¢innost’ v SKD, tiez spravanie deti, vzajomny reSpekt a Ucta
voci sebe navzajom,

- viest’ deti k ¢innostiam, ktoré su prospesné pre vsetkych,

- naucit’ Ziakov podielat’ sa na zivote Skoly, kolektivu a obce.

- zaklady prace s pocitacom (dodrziavanie zakladnych pravidiel bezpecnej prace

s hardwarom a softwarom, ochrana dat pred poskodenim, stratou, zneuzitim)

spracovanie a vyuzitie informacii (praca s textom a obrazkom, vyuzitie Wordu

a skicara

3. Priprava na vyucovanie

- pocas pripravy na vyucovanie si Ziaci vypracovavaju domace ulohy
( po dohovore s rodi¢mi),

- v priprave na vyucovanie uplatiovat’ vsSetky techniky ucenia: praca s knihou,
Citanie, prezeranie detskych casopisov a knih, encyklopédii a zvySovanie
Citatel'skej gramotnosti deti.

- zvySenu pozornost’ venovat’ detom s poruchami ucenia a spravania.

- viest’ deti k samostatnosti pri vypracovavani pisomnych uloh, dbat’ na Gpravu

- pocas pripravy na vyucovanie vyuzivat' didaktické hry, sutaze, rébusy tajnicky,
hlavolamy a pod.




Vzdelavacie a vychovné oblasti

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Nas vychovny program je rozdeleny do Styroch okruhov:

SKOLA A RODINA — CUDIA OKOLO NAS
NAVRAT K PRIRODE

CLOVEK A ZDRAVIE

MOJE SLOVENSKO

Skola a rodina- Ludia okolo nas

zakladu pre dobré spoluzitie, prvé kontakty v triede, Skole, pravidla
podporujlice spoluzitie v skupine, vzajomna Ucta v komunikacii. Osvojovanie
zasad vhodného spolocenského spravania, tolerancie, empatie, vzajomnej Ucty,
dodrziavanie pravidiel stolovania, predchadzanie Sikanovaniu, detskej kriminalite
a boju proti drogam. Rozvijat’ u deti kladné vlastnosti a myslienkové pochody.
Rozvijat’ kladné medzil'udské vztahy, vzajomné reSpektovanie ich nazorov.

Navrat k prirode

Priroda a spolocnost’ si dve navzajom spojené sucasti nasho Zivota. Usmernovanie
Ziakov k pochopeniu potreby ochrany prirody - ekologicka vychova. Uskutocfiovanie
vychadzok a pobytov v prirode, pozorovanie zmien v prirode, vyuzivanie encyklopédii,
vytvarné spracovanie prirody, starostlivost’ o izbové rastliny. Urovanie spojitosti
medzi rastlinnou a ZivociSnou riSou, starostlivost’ o rastliny. Ochranarske postoje k
prirode. Pravidelné vychadzky a pobyt v prirode.

Clovek a zdravie

Poznavanie seba samého, starostlivost’ o svoje zdravie, zdravotna prevencia, osobna
hygiena a Cistota, poucenie o Urazoch a predchadzanie im, schopnost’ oSetrit’ drobné
zranenia a poskytnutie prvej pomoci. Realizacia besied na dané témy, nacvik
pohybovych hier v miestnosti, telocvi¢ni, v teréne, dodrziavanie pitného rezimu.
Sebapoznavanie, sebaochrana, ziskanie poznatkov o zdravi a chorobach. Prevencia-
zodpovednost za svoje zdravie, , bezpecnost pri  Cinnostiach, dodrziavanie
spravneho rezimu dia a naucit’ deti vhodne vyuzivat’ vol'ny Cas.




Moje Slovensko

Naplnenim tohto okruhu je iniciativa poznavat’ vlastny region, svoje bydlisko
a jeho okolie- geografiu, kultdru a vyznamné pamiatky a osobnosti. Rozvijat' narodné
povedomie, lasku k vlasti, chranit’ kultirne dedicstvo a l'udové tradicie.

Vychovny plan

Vychova mimo vyucovania predstavuje Specificky komplex vychovno-vzdelavacej
¢innosti so ziakmi v ¢ase mimo vyucovania, ktory si kladie za ciel' prehlbovat
a systematicky rozvijat’ jednotlivé stranky ziakovej osobnosti.

Hlavnym cielom je vytvorit’ priaznivé podmienky pre rozvoj osobnosti kazdého ziaka.

Telovychovna zdravotna a Sportova oblast’
e ochrana a upevnovanie zdravia
e spravna racionalna zivotosprava
systematicky rozvoj psychickych a fyzickych sil a pohybovych zdatnosti
e kompenzacia motorickej a pracovnej Cinnosti
rozvoj moralno-vol'ovych vlastnosti
Esteticko-vychovna oblast’
e estetické vnimanie a spoznavanie kras v prirode, spolocnosti vo veciach
dennej potreby
e zachytavanie a estetické zobrazovanie okolitého sveta
e umelecka vychova (vychova k umeniu)
Pracovno-technicka oblast’
e vztah k praci a pracovnym ¢innostiam
e schopnost’ bezpe¢ne zaobchadzat’ s nastrojmi
e rozvoj technického myslenia
Spolocensko-vedna oblast’
e vychova mravnych vlastnosti osobného Zivota v sulade s vlastnym
presvedcenim a svetonazorom
vztah k uvedomelej discipline, zmysel pre poriadok a povinnosti
vychova lasky k ¢loveku, k prirode
vzt'ah k vytvorenym hodnotam
vzt'ah k reSpektovaniu vSetkych foriem vlastnictva
e vychova k narodnej hrdosti a reSpektovaniu svojbytosti inych narodov
Prirodovedno-enviromentalna oblast’
e ochrana prirody, poznavat’ lieCivé rastliny
e pozorovanie prirody v jednotlivych ro¢nych obdobiach.
Priprava na vyucovanie
rozvoj zmyslového poznania
rozvoj myslenia a reci
osvojovanie vedomosti
rozvoj tvorivej Cinnosti




Vychovny jazyk

slovensky jazyk

Personalne zabezpecenie

O vychovu deti v Skolskom klube deti sa staraju kvalifikovani vychovavatelia.

Materialno-technické priestorové podmienky

Charakteristika, umiestnenie, vybavenie SKD

Skolsky klub deti je sucastou zakladnej Skoly. Nachddza sa vo vedlajsej
JednoposchodoveJ budove. Pre svoju cinnost’ vyuziva tri miestnosti - vSetky
oddelenia st na poschodi. Ziaci v SKD maju k dispozicii herfiu s audiovizualnou
technikou a dva pocitace. Taktiez maju moznost’ vyuzivat' pocitacovl ucebnu Skoly.
Deti zo Skolského klubu deti vyuzivaju na pohybové aktivity Skolsku telocviciu,
futbalové ihrisko, obecny park, multifunkéné ihrisko.

Stravovanie deti zabezpecuje Skolska jedalen. Materialne podmienky su velmi dobré.

Prevadzka v SKD

Prevadzka v SKD sa realizuje nasledovne:
11.30 - 13:30  prichod deti do SKD

osobna hygiena

obed

odpocinkova ¢innost’
13.30 — 14.30  rekreacna Cinnost/
14.30 - 15.00 priprava na vyucovanie

15.00 — 16.00  zaujmova Cinnost’

16.00 — 16.30  rekreacna cinnost’ 5
odchadzanie deti z SKD




V zmysle § 114 ods. 7 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov prispieva zakonny zastupca ziaka
na Ciastocnu Uhradu nakladov spojenych s ¢innost'ou Skolského klubu deti mesacne
sumou 5 €.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia
pri vychove

Na zaciatku Skolského roka vSetci Ziaci su pouceni o bezpecnosti pri praci, o sluSnom
spravani, udrziavani a neposkodzovani Skolského majetku.

Vychovavatel'ka pred kazdou ¢innostou zameriava zZiakov na prevenciu proti Urazom
pri hrach na ihrisku, pri praci s pocitacom.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

V Skolskom klube deti denne monitorujeme spravanie Ziakov. Kontrolu zameriavame
najmd na dodrziavanie bezpecnosti prace pri vSetkych Ccinnostiach Ziakov,
dodrziavanie zasad slusného spravania sa, vzajomnej spoluprace a tolerancie.
NajCastejSie pouzivame slovné hodnotenie formou pochvaly, napomenutia,
upozornenia, poucenia.

Vnutorny systém hodnotenia zamestnancov
skolského klubu deti

Hodnotenie zamestnancov sa zaklada na slovnom hodnoteni. Podklady na hodnotenie
ziskava vedenie Skoly na zaklade :

pozorovania (hospitacie)

pohovor

sledovania pokroku deti vo vysledkoch pod vedenim vychovavatelky
hodnotenia vysledkov vychovavateliek v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomdcok a pod.

e vziajomného hodnotenia vychovavatelov (analyza vramci metodického
zdruZenia SKD)




Spolupraca s rodicmi a inymi subjektami

Oktdéber-Najkrajsie strasidlo z tekvice
November-Strasidelny vecer
December-Vianocna akadémia
Marec-Andersenova noc

Maj-Den matiek

Jun-Opekacka

VYCHOVNY PLAN V SKD

Tematické oblasti vychovy

Pocet vychovno — vzdelavacich &innosti
V jednotlivych oddeleniach SKD

I.odd. I1.odd. II1.odd.




Vzdelavacia oblast’ 99 99 99
Spolo¢ensko — vedna oblast’ 33 33 33
Pracovno — technicka oblast’ 33 33 33
Prirodovedno — environ. oblast’ 33 33 33
Esteticko — vychovna oblast’ 33 33 33
Telovychovna, zdrav.a 33 33 33
Sport.oblast’
VYCHOVNE STANDARDY V SKD
Vzdelavacia oblast’
Obsahovy standard Vykonovy standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ domace ulohy

Techniky ucenia, ako sa ucit/, rozvijanie
Vedomosti, pisanie textu, reprodukcia
pribehu

Poznavat' efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informacnymi zdrojmi, Citanie
S porozumenim, sebavzdelavanie

Byt' otvoreny ziskavat' n9+94ové poznatky
a informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové, didaktické hry, doplfovacky

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko — vedna oblast’




Obsahovy standard

Vykonovy standard

Pozdrav, podanie ruky, poziadanie,
odmietnutie, oslovenie , stolovanie

Aplikovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej  klimy v oddeleni, ~dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Moja rodina, Co je domov, vlastné zazitky
Rozpravanie o domove, prejavy Ucty
k rodicom aostatnym [lfudom, Co je
tolerancia

Prejavovat’ Uctu k rodicom, starSim

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine
Zivot deti v rozvratenej rodine moja pomoc
v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy
V harmonickej a rozvratenej rodine

Emdcie, preCo sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost, uspokojenie
sa, ako zvladnut' hnev, pozitivne myslenie,
ako pochopit’ inych, sebalcta

Ovladdat’  jednoduché  zruCnosti  seba
hodnotenia, seba riadenia, seba motivacie a
empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, <o je
predsudok, vztah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohladuplnost’ k osobdm so

zdravotnym postihnutim

Prava dietata, ludské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava

Rozlisit' dodrziavanie a porusovanie l'udskych
prav a slobod

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
Uspech slovenskych Sportovcov, umelcov
a pod.

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym
hodnotéam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gestd, neformalna

komunikacia, spoluZzitie bez nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
Vv spravani sa

Co je konflikt, z &oho vznika, spravanie, ktoré
podporuje konflikt, spravanie, ktoré konfliktu
predchadza

Samostatne a kriticky rieSit  jednoduché
konflikty v oddeleni

Praca s pocitatom, komunikacia

prostrednictvom internetu

Vyuzivat' vSetky dostupné formy komunikacie

Pracovno — technicka oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy standard




Samoobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,
v Satni, umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
chvilky

Aplikovat’ zakladné sebaobsluzné
a hygienické navyky a zrucnosti potrebné pre
prakticky Zivot

Sebahodnotenie, poznavanie roznych
profesii, Ucta ku kazdému povolaniu,
dodrziavanie  denného  rezimu,  vyvoj

'udského Zivota, orientacia v ¢ase, minulost,
pritomnost’, budicnost’

Samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné
ciele

Splnenie Ulohy, presnost’ a Cistota prac

Prejavit’ osobnl zodpovednost’ za vykonanu
pracu

Kladny vztah k spoluziakom ,spolupraca,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Spolupracovat’ so skupinou

Praca sroznym materidlom, netradicné
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulané
zruCnosti, spolupraca s kolektivom

Ovladat' zaklady manualnych a technickych
zrunosti

Karnevalova maska , velkonoc¢né a vianocné
dekoracie

Podielat sa na tvorbe jednoduchych
projektoch

Prirodovedno — environmentalna oblast’

Obsahovy standard Vykonovy standard
Poznavanie zvierat, rastlin v regione, Pomenovat’ zakladné principy ochrany
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie Zivotného prostredia

energiami, vodou, tematicka rozpravka

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu,
tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatriovat’ zrucnosti pri jednoduchej Cinnosti
na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Esteticko — vychovna oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Kultirne pamiatky v meste, muzeum, galéria,
kniznica, archiv, ludové tradicie, zvyky,
povesti histdria a dnesok

Prejavovat’ Uctu ku kultdrnym hodnotam
v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec, literatura,

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu




zaujmova cinnost’

Netradicné vytvarné techniky, hudobné
a umelecké cinnosti, literarne ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické Cinnosti

Zaujmova Cinnost, priprava kultirneho
programu

Byt’ otvoreny k tvorivej ¢innosti

Vyzdoba priestorov, netradicné ozdoby,
Uprava zovnajsku

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej Uprave prostredia a svojej osoby

Velkd noc, Den matiek, Ucta k starSim,
Vianoce

Podiel'at’ sa na tvorbe estetickych projektov

Tematickd vychddzka, pozorovanie zmien
v prirode, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ avnimat krasu
v beznom Zivote

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Prechadzka, bicyklovanie, lyZzovanie,
pladvanie, cviCenie v telocviéni v prirode,
loptové hry, Sportové popoludnia

Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je to nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civilizacné choroby

Pomenovat’ Skodlivost’ fajcenia, alkoholu
a ostatnych drog

OtuZovanie, relaxatné cviCenia, skupinové
hry

Pomenovat’ vyznam pravidelného pohybu a
cvienia

Podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit' vyznam dodrziavanie zakladnych
zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie
podla ro¢nych obdobi a pocasia

Pomenovat’ zakladné principy zdravého
Zivotného Stylu

Zaujmova Cinnost/, Sportové sutaze, loptové
hry ( futbal, basketbal, vybijana,
prehadzovana ),. Pohybové hry

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

VYCHOVNE OSNOVY V SKD

Vzdelavacia oblast’




Vychovno - Obsah Metody, 1.odd 2.odd 3.odd
vzdelavaci formy Pocet Pocet Pocet
ciel vvC vvC vvC
Rozvijat’ Gramatické, Individualny
autonémnost’ matematické pristup. 66 66 66
v priprave na Cvicenia Tréning
vyucovanie a domace ulohy Motivacia
Vysvetlenie
Rozvijat Techniky Individualny
efektivne ucenia, ako sa pristup.
spoOsoby ucit, rozvijanie Motivacia
ucenia sa vedomosti, Povzbudenie 12 12 33
Citanie textu Motivacné
reprodukcia hodnotenie
pribehu Modelové
situacie
Prezentacia
Ziskavat’ Praca Individualny
nové s informacnymi pristup.
poznatky zdrojmi, cCitanie Aktivacia
a informacie S porozumenim, Brainstorming 12 12 18
sebavzdelavanie RieSenie
novych Uloh
Prezentacia
Rozvijat Rozvijanie Individualny
ziskané slovnej zasoby pristup.
poznatky Jazykolamy
zmyslové hry, 12 12 15
dopliiovacky,
didaktické hry
Spolocensko — vedna oblast’
Vychovno - Obsah Metody, 1.odd 2.0dd 3.odd
vzdelavaci ciel’ formy Pocet Pocet Pocet
vv€ vv€ vv€
Kultivovat’ Pozdrav, Individualny

Kultirne navyky

podanie  ruky,

pristup.




a vyjadrovanie poziadanie, Tréning
sa odmietnutie, Motivacia
oslovenie, Vysvetlenie
stolovanie Hranie roli
Dramatizacia
Spolurozhodovat’ Spolupraca, Individualny
o Zivote zodpovednost,, pristup.
v skupine vytvaranie Motivacia
pozitivnej klimy Aktivacia
v oddeleni, Kooperacné
dodrziavanie hry
Skolského Hranie roli
poriadku v SKD.
Moje povinnosti
Prejavovat’ Uctu Moja rodina, ¢o Individualny
k rodicom je mdj domov, pristup.
a k starSim vlastné zazitky, Film
osobam rozpravanie Rozpravky
o domove, Hranie roli
prejavy Ucty Dramatizacia
k l'udom Vytvarna
Tolerancia praca
Pomenovat’ Delba prace Individualny
znaky v rodine, pristup.
Harmonickej vlastné zazitky, Hranie roli
a rozvratenej, problémy Dramatizacia
problémovej v rodine, moja Vytvarna
rodiny pomoc Vv rodine praca
Rozvijat’ zaklady Emdcie, preco Individualny

zrucnosti,
sebahodnotenia,
sebamotivacie a
empatie

sme nahnevani
silné a slabé
stranky
osobnosti,
trpezlivost,
uspokojenie sa,
ako  zvladnut
hnev, pozitivne
myslenie, ako

pochopit’ inych,
sebalcta

pristup
Vysvetlenie
Povzbudenie
Dramatizacia
Hranie roli
Hry na
vcitovanie
Vytvarna
praca

Pantomimické
cvicenia

Prejavovat’
ohl'aduplnost’
k osobam

s telesnym,
dusevnym

a zdravotnym

Zivot S0
zdravotnym
postihnutim, ¢o
je  predsudok,
vztah k detom
s handycapom

Individualny
pristup
Vysvetlenie
Film

Hry na
vcitovanie




postihnutim

Pochopit’ Prava dietata, Individualny
vyznam l'udské prava, pristup
dodrziavania Sikanovanie, Vysvetlenie
ludskych  prav diskriminacia, Brainstorming
a zakladnych moje prava, Hry na 2 2 2
slobdd tvoje prava, rieSenie
spoluzitie  bez Konfliktov
nasilia Beseda
Vytvarna
praca
Posilnit’ zéklady Slovensko Individuainy
k narodnej  hrdosti, V Eurépe pristup
Statnej  prislusnosti Slovensko vo Vysvetlenie
a vlastenectva Svete, Vytvarna
Uspechy praca 3 3 3
slovenskych Film
umelcov,
Sportovcov,
mladeze
RozliSit’ kultirne Vulgarizmy, Individualny
a nekulturne slang, gesta, pristup
prejavy neformalna Vysvetlenie
v spravani komunikacia, Rozpravka 3 3 3
spoluZitie bez Aktivacné hry
nasilia Hranie roli
Vyuzivat’ vSetky Praca Individualny
Dostupné formy s pocitacom pristup
Komunikacie Komunikacia Brainstorming
prostrednictvom Tréning
elektronickej Vlastna praca
posty, Prezentacia 4 4 4
komunikacia rieSenie uloh
s internetom
Pracovno — technicka oblast’
1. odd
Vychovno - Obsah Metody, 2.0dd 3.odd
vzdelavaci formy Pocet Pocet Pocet
ciel vvC vvC vvC
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny
zakladné poriadok na pristup
sebaobsluzné stole, Vysvetlenie




a hygienické v Satni, Motivacia
navyky v oddeleni, Aktivizacia
Umyvanie ruk, Tréning
Vetranie Hodnotenie
Telovychovné
chvilky
Vediet' Sebahodnotenie, Individualny
si samostatne poznavanie pristup
vytycit’ roznych Motivacia
jednoduché, profesii, Ucta Povzbudenie
osobné ciele ku kazdému Rozhovor
povolaniu Hranie roli
Vychadzka
Exkurzia
Rozumiet’ Splnenie Ulohy Individudiny
vyznamu Presnost’ pristup
osobnej a Cistota Rozhovor
zodpovednosti prace Tréning
za vykonanu Vysvetlenie
pracu Hodnotenie
Vlastna
praca
Projekt
Vediet' Kladny Individualny
spolupracovat’ vzt'ah pristup
so skupinou k spoluziakom, Motivacia
spolupraca, Kooperacné
hrdost’ na Hry
spolocny Besiedka
vysledok prace
Rozvijat’ Praca Individualny
zaklady s roznym pristup
manualnych materialom, Povzbudenie
a technickych netradicné Vysvetlenie
zruCnosti Pracovné Aktivacia
Postupy, Tvoriva
zhotovenie diel'fa
darceka, Zaujmovy
rozvoj jemnej krazok
motoriky,
manipulacné Vlastna
zrucnosti. praca
Spolupraca Vystava
prac
Ziskat/ Karnevalova Individudiny
zakladné maska pristup
Zrucnosti Vel'konocné Vysvetlenie
v tvorbe a vianocCné Povzbudenie
Jednoduchych dekoracie Tvoriva
projektov dielfa
Vlastna

praca




Prirodovedno — enviromentalna oblast’

1.odd

Vychovno - Obsah Metody, 2.0dd 3.odd
vzdelavaci formy Pocet Pocet Pocet
ciel vvC vvC vvC
Pochopit’ Poznavanie Individualny
zakladné zvierat, pristup
Principy rastlin Vysvetlenie
ochrany V regidne, Hry
Zivotného pozorovanie Film
prostredia Zmien Vychadzka 22 22 22

v prirode Vystava

Setrenie Rozpravka

energiami, rozhovor

vodou

Tematicka

rozpravka

Rozvijat’ zrucnosti Starostlivost’ Individualny

pri o0 izbové kvety, pristup
jednoduchej Cistenie Vysvetlenie
¢innosti na prirody Motivacia
tvorbe a okolia SKD, Aktivizacia
a ochrane Zber papiera, Vlastna
Zivotného Triedenie praca 11 11 11
prostredia odpadu Exkurzia

VyuZitie

odpadu

Navsteva

zberného

dvora v obci

Esteticko — vychovna oblast’
1.odd

Vychovno - Obsah Metody, 2.odd 3.odd
vzdelavaci formy Pocet Pocet Pocet
ciel’ VVC VvVvVC VvVvVC




Motivacia

Rozvijat Vytvarné ukazka
zaklady umenie, Povzbudenie
Vzt'ahu hudba, Navsteva
k umeniam tanec, kultdrneho
literatlra, podujatia 7 7 7
zaujmova
¢innost’
Rozvijat’ Zaujmova Individualny
zaklady ¢innost,, pristup
tvorivych Priprava Motivacia
schopnosti Kultdrneho Povzbudenie
zrucnosti programu Vystava prac 5 5 5
Prezentacia
Prejavovat’ Uprava triedy Individualny
pozitivny netradi¢né pristup
vztah ozdoby, Motivacia
k jednoduchej Uprava Povzbudenie
estetickej zovnajsku Aktivacia
Uprave Tvoriva 1 1 1
prostredia dielna
a svojej osoby
Podielat’ sa Velka noc, Individudiny
na priprave Def matiek pristup
kultdrnych Ucta Motivacia
podujati k starsim, Povzbudenie
v skupine Vianoce Aktivacia 2 2 2
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat/ Tematickd Individudiny
a vnimat’ vychadzka, pristup
Krasu Pozorovanie Vytvarna
v beznom zmien, praca 6 6 6
Zivote Rozpravka Pozorovanie
Tlustracia
zazitku
Telovychovna, zdravotna a sportova oblast’
Vychovno Obsah Metody, 1.odd 2.0dd | 3.odd
vzdelavaci formy Pocet Pocet | Pocet
ciel’ \'A"[o VvVVvC VVvC
Rozvijat’ Prechadzka, Individualn
schopnost’ bicyklovanie, y pristup




relaxovat’ plavanie, Motivacia
pravidelnym cvicenie Povzbuden
cvicenim v telocvicni, ie 14 14 14
a pohybom kolektivne Aktivacia
Sportové hry Tréning
Pochopit’ Co je nikotin, Individudin
Skodlivost’ Alkohol y pristup
fajcenia, a zdravie, Motivacia
alkoholu civilizacné Povzbuden
inych choroby, ie 4 4 4
drog cestna Aktivacia
premavka Vychadzka
Pochopit’ Otuzovanie, Individualn
vyznam Relaxacné y pristup
pravidelného cvicenia, Motivacia
pohybu Skupinové hry Povzbuden
a cvicenia ie 6 6 6
Aktivacia
Vychadzka
Pochopit’ Podstata Individualn
vyznam zdravia, y pristup
dodrziavania zodpovednost’ Motivacia
zakladnych a svoje Hranie roli
zasad zdravie, Dramatiza
zdrava priciny cia
vyziva ochorenia, Film 3 3 3
raciondlna Rozpravka
strava, Vystava
potravinova Beseda
pyramida
Poznat' principy Stravovacie Individuain
zdravého navyky, y pristup
Zivotného pitny rezim, Motivacia
Stylu striedanie prace Hranie roli
s odpocinkom, Dramatiza 3 3 3
prva pomoc, cia
obliekanie, Film
podla rocnych Rozpravka
obdobi Sutaz
Rozvijat’ Zaujmova Individualn
Sportovy talent ¢innost’, y pristup
a nadanie Sportové Motivacia
sutaze, Povzbuden
futbal, ie
basketbal, Aktivacia
vybijana, Sutaz

pohybové hry

Kompetencie sa v procese vychovno — vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania rozvijaju

Kompetencie diet'at'a v SKD

A navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija icast'ou na
zaujmovej a vychovno — vzdelavacej Cinnosti.




Dieta SKD ma osvojene tieto kl'i¢ové kompetencie na urovni zodpovedajlcej jeho individualnym
osobnostnym moznostiam a dI’zke jeho pobytu v SKD.

Kompetencie ucit’ sa ucit’

e rieSi nové, nezname ulohy a situacie
e zlcastnuje sa vedomostnych sutazi
e prejavuje zaujem o nové informacie

Komunikacné kompetencie

e zrozumitelne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

e vypocuje si opacny nazor

e rozvija si komunikacné schopnosti v oblasti IKT
e prijima spatnd vazbu

Socialne kompetencie

e pomenuje svoje potreby, city a pocity

e zvladne jednoduché stresové situacie

e vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

e presadzuje autonémiu a prava svojej osobnosti

e reSpektuje ulohy skupiny

o efektivne spolupracuje v skupine

e uvedomuje si potreby deti a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
e uvedomuje si potreby ostatnych deti

e poskytne pomoc, alebo pomoc privola

Pracovné kompetencie

e prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh

e planuje a hodnoti svoje Cinnosti

e prijima nové informacie a poznatky

e dokondi pracu

e kultivuje svoju vytrvalost’

e plni si svoje povinnosti

e ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky Zivot
e rozvija manualne zrucnosti

Kultirne kompetencie

e pozna kultirne pamatihodnosti svojho okolia a regionu

e rozliSuje kultirne a nekultdrne spravanie

e reSpektuje iné kultdry a zvyky

e prijima kultirne podnety

e je otvoreny podielat’ sa na kultdrnych podujatiach v skupine
e ovlada zaklady kultirneho spravania




e kultivuje svoj talent

Obcianske kompetencie

e uvedomuije si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych l'udi

e uvedomuije si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
e je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote deti v oddeleni
e prejavuje Uctu k rodiCom a starSim osobam

SWOT ANALYZA SKD
Silné stranky Slabé stranky
- staly kolektiv vychovavatelov - nedostatoéné materidlne vybavenie SKD
- kvalifikovanost vychovavatelov - nedostatoc¢né ovladanie cudzich jazykov
- ochota dalej sa vzdelavat a modernych IKT




- dostatocné pocty deti

- prevadzkova doba

- primerany poplatok za SKD

- vyhodna poloha SKD

- existujuce tradi¢né aktivity

- r6znorodost zaujmovych ¢innosti

- spolupraca s regiondlnymi instituciami
- spolupraca s rodi¢mi

- kultdra stravovania v SJ

- pouZzivanie Skolskej kniznice

- nedostatocnd ponuka dalSieho vzdelavania
- kratenie avazkov vychovavatelov

- nemotivujuce ohodnotenie vychovavatelov
- malé finanéné prostriedky na ¢innost SKD
- rezimové momenty

- spdjanie oddeleni

Prilezitosti

Ohrozenia

- vytvorenie vlastného vychovného programu

- vymena pedagogickych skisenosti

- Uvazky vychovavatelov

- prezentdcia ¢innosti SKD

- doplnenie odbornej literatury pre
vychovavatelov

- uskutocniovanie kvalifikovaného volno
¢asového poradenstva

- nepriaznivy demograficky vyvoj

- nedostatocné finan¢né zabezpecenie
a spoloéenské ocenenie

- zvy$ovanie poplatkov za SKD

- nezamestnanost rodicov

- predlZovanie ¢asu rezimov momentov

NAVRH OPATRENI

- naplnenie SKD, udrZanie, zabezpecenie chodu SKD z dévodu rezimovych momentov

- udrZzanie kolektivu vychovavatel'ov

- prezentacia SKD, zvySovanie tirovne a povedomia SKD
- zvySovanie vedomosti a zrunosti vychovavatel'ov v oblasti IKT




