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1. Podstata prevencie v Skole a vychodiska planu prevencie

Podstatou prevencie rizikového spravania, resp. socialno-patologickych javov (dalej
len prevencie) v Skolskom prostredi je dosiahnut’, aby mal mlady ¢lovek na Urovni
primeranej svojmu veku vedomé usilie uprednostinovat’ zodpovedné, t.j. nie
rizikové spravanie a zdravie neohrozujuci spdsob Zivota.

Primarna prevencia nadobuda v poslednom Case SirSie pole pdsobnosti. Jej ulohou je
okrem prevencie uzivania navykovych latok venovat’ sa aj rizikovému spravaniu ziakov

a prejavom neziaducich socialno-patologickych javov v Skolskom prostredi.

Vychodiska planu prevencie na Skolsky rok 2021/2022 boli:

e Sprievodca Skolskym rokom 2021/2022 vydany Ministerstvom Skolstva SR

e Smernica €. 36/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v Skolach
a Skolskych zariadeniach: www.minedu.sk/data/att/16073.pdf

 Smernica k prevencii a rieSeniu Sikanovania Ziakov na ZS s VJM UL. prace 24,
Komarno (Vnutorny predpis €. 003/2019)

e Komplexna Skolska stratégia prevencie Sikanovania a agresivneho spravania
v podmienkach ZS s VUM Ul. prace 24, Koméarno

e Deklaracia fudskych prav a prav dietata

2. Hlavné ciele prevencie v Skole

a) Monitorovat a odhafovat negativne javy v spravani ziakov a priznaky
Sikanovania vyuzivanim réznorodych diagnostickych nastrojov;

b) Odhalovat zdroje rizikového spravania a socialno-patologickych javov a
uplatiiovat’ u€inné prostriedky na ich eliminaciu. Informovat bezodkladne
zakonnych zastupcov Ziakov o vyskyte problémového javu v spravani Ziaka
alebo zhor$enia jeho prospechu

c) ZvySovat u Ziakov povedomie o trestnopravnej zodpovednosti pri prejavoch
Sikanovania Ci iného rizikového spravania a u pedagogickych zamestnancoch


http://www.minedu.sk/data/att/16073.pdf

ich povedomie o trestnopravnej zodpovednosti v pripade jej nerieSenia v

sulade so smernicou

d)
e)

f)

g)
h)

V sucinnosti CPPaP spolupracovat na programoch prevencie Sikanovania
a vyhotovovat zapis o rieSeni Sikanovania v sulade so smernicou
Organizovat preventivne aktivity v danej oblasti

Zvysit informovanost a osvetu v Skolach v oblasti najCastejSich prejavov
obchodovania s detmi: sexualne vykoristovanie, pracovné vykoristovanie,
nutené Zobranie, nutené sobase

Oboznamovat Ziakov o0 moznostiach vyhladania pomoci a o linkach pomoci
Realizovat prevenciu radikalizmu a extrémizmu vo vychovno-vzdelavacom

procese

2.1 Prevencia socialno-patologickych javov

a)

b)

d)

Pri realizacii preventivnych &innosti Skoly spolupracovat s CPPPaP a
dalSimi odbornymi pracoviskami poradenskych a preventivnych sluzieb
v regibne zameranych na prevenciu socialno-patologickych javov,
protidrogovu prevenciu a prevenciu kriminality.

Zabranit poskytovaniu alebo spristupfiovaniu informacii, ktoré by mohli
viest' k rdznym formam intolerancie.

Vyuzit poradensku cinnost oddelenia prevencie Policajného zboru,
krajskych koordinatorov prevencie kriminality a inej protispoloCenskej
¢innosti.

V pripade potreby poskytnut rodinam ziakov kontakt na regionalne
CPPPaP za ucelom zabezpecenia psychologickej podpory pre ziakov a ich
rodiny a odborného poradenstva pre pedagogickych zamestnancov skoly.
Zabezpecit veku primeranym spésobom informovanost o rizikach
sexualneho zneuZivania a vykoristovania deti, ako aj o rizikach detskej

pornografie a obchodovania s detmi.

2.2 Zdravy zivotny Styl

a)

b)

Zapajat deti a ziakov do aktivit a programov, ktoré napomahaju vychove k
zdravému zivotnému Stylu a k ochrane fyzického, dusevného a emo&ného
zdravia.

Prevenciu drogovych =zavislosti a zamedzenie Sirenia legalnych a
nelegalnych drog realizovat ako integralnu sucast vychovno-

vzdelavacieho procesu pod gesciou regionalneho CPPPaP.



c) Rozvijat osvetovu, vzdelavaciu a vychovnu €innost' s dérazom na zdravu
vyZivu, zdravé potraviny, potravinovu bezpecnost a zvySenie povedomia v
oblasti oznaCovania potravin.

d) Pripomenut prileZitosti Svetového diia vyzivy a Svetového drna mlieka,
vyhlasit' tematické tyzdne zamerané na podporu zvySenia spotreby mlieka

a mlieCnych vyrobkov a zvySenia konzumacie ovocia a zeleniny

2.3 Kyberneticka bezpecnost’ a kybersikana

a) Spolupracovat' s neziskovym sektorom a so spolo¢nostami zaoberajucimi
sa kybernetickou bezpecnostou pri zvySovani povedomia u Ziakov o
pocCitaCovej kriminalite.

b) Vkladat tému kyberbezpeénosti a bezpecného spravania sa na internete
do vSetkych predmetov (celospoloCenska téma), nielen do predmetu
Informatika.

c) Vzdelavat ajrodiCov a zapajat ich do preventivnych aktivit zameranych na
ochranu Ziakov pred pocitaCovou kriminalitou. Upozoriovat pritom na

potrebu reSpektujucej a otvorenej komunikacie rodi¢a vo vztahu k dietatu.

3. Hlavné ulohy prevencie v ZS s VJM — Alapiskola, Ul. Prace 24, Komarno —

Komarom v skolskom roku 2021/2022

Pedagogicki zamestnanci a triedni ucitelia v ramci svojej €innosti priebezne
realizuju aktivity v oblasti prevencie Sikanovania a agresivity v priebehu Skolského
roka.

Popri stalych uloh déraznymi okruhmi c¢innosti prevencie pre Skolsky rok
2021/2022 su:

3.1. Prevencia Sikanovania a kybersikany v Skolskom aj domacom prostredi

e uskutoCnit’ prieskum o0 socialno-patologickych javoch medzi Ziakmi
pomocou anonymnych dotaznikov na monitorovanie situacie, nasledne
vysledky pouzit' ako podklad pre planovanie dalSich krokov
Z.. Sz.Szabd T.: oktéber 2021

e organizovat prednasky pre deti 3-4. ro¢nika v spolupraci CPPPaP a pre
ziakov 5-9. ro¢nikov v spolupraci s preventistkou OR PZ a dalSimi
odbornikmi
Z.: E. Sziraczki, Sz. Szabd T.: 1. polrok 2021/22



e ponuknut moznost pravidelného rozhovoru, diskusie a debaty vo forme
zaujmového kruzku pre ziakov 5-9. ro¢nikov
Z.: T. Németh T.: priebezne od oktébra 2021

e vytvorit priestor na individualne pohovory so ziakmi pocas stalych
konzultacnych hodin, ako aj schranku na anonymné oznamenia
Z.: Sz. Szabd T.: priebezne od oktdbra 2021

3.2. Zdravy zivotny Styl
e organizovat prednasky pre Ziakov 7. roCnika o zdravom sexualnom
zivote, o zdravom stravovani a fajceni
Z.: M. Szakalova, Sz. Szabd T.: 2. polrok 2021/22

3.3. Prevencia zavislosti (legalne a nelegalne drogy: alkohol, nikotin, kofein,
drogy)
e zvysit informovanost arozSirit vedomosti Ziakov o0 legalnych
a nelegalnych drogach v ramci triednickych hodin

Z.: triedni ucitelia T.: priebezne

V Komarne, 15.09.2021

Szilvia Szabd

koordinatorka prevencie



