
KLASA IA, IB - wychowawca - Ewa Klefas, Małgorzata Nietrzpiel 

Tydzień : 18 - 22  maja  2020 rok  BLOK TEMATYCZNY -  W MAJU JAK W RAJU  Poniedziałek - 18 maja 

Temat dnia: Na działce 

Cele: uczeń: uczeń potrafi utworzyć porównanie i użyć go w zdaniu, rozumie pojęcie mnożenie i wie, że zastępuje  ono działania na dodawanie,  

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8:00 - 8:45 Ia - Zaj. rozw. 
-- 
Ib -Edukacja przez 
szachy w szkole 

15 min 
--- 
15 min 

Gry i zabawy w warcaby, memo, double,memo 
uno itp. 
---------------------------------------------------------- 
Utrwalenie poznanych zasad gry: ruchy wieży. 
 
https://youtu.be/BQEg9kTMhMs  

 
--- 
Gra w szachy, ogląda film. 
komunikatory 

 Ewa Klefas 
--- 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Rozwiązywanie zagadek na temat narzędzi 
ogrodniczych. Uzupełnianie zdań.. Porównania. 
Rola dżdżownicy w spulchnianiu gleby. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Wprowadzenie pojęcia mnożenia i znaku 
mnożenia. Ćwiczenie mnożenia liczb przez 2.. PM 
str. 65, ZĆ srt. 59 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Wychowanie 
fizyczne 

20 min T:Jak tancerze.  
Cel.Wykonuje wybrane elementy tańca zgodnie z 
regułami. 
https://www.youtube.com/watch?v=axhr4XYazYs 
https://www.youtube.com/watch?v=MMlx_1ja9XI 
Nie chce cię", taniec 
 
 

 Jak wyżej. 
 

Jak wyżej  Ewa Klefas  
 
Aneta Kluzek 

 

11.45- 12.30 Religia 20 min Temat: Maryja Matką Boga i moją Matką. 
Cel: Objaśnia rolę Maryi w życiu Pana Jezusa, 
podaje, kim była Maryja. 

komunikatory, podręcznik aktywność, 
komunikatory 

Barbara Jadwidzic  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=axhr4XYazYs
https://www.youtube.com/watch?v=MMlx_1ja9XI


Wtorek - 19 maja 

Temat dnia: Piknik z przyjaciółmi 

Cele: uczeń: uczeń potrafi czytać tekst ze zrozumieniem, ćwiczy mnożenie liczb przez dwa,  

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8:00 - 8:45 
 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 - 30 min Czytanie opowiadania “Piknik z 
przyjaciółmi”.Poznanie przepisu na wykonanie 
ciasta truskawkowego.  

Podręcznik str. 90-91 
K.ćw. str. 82-83 

 Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Zabawy rekreacyjne na powietrzu. Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Ćwiczenie mnożenia liczb przez 2.  
Zastępowanie mnożenia dodawaniem. PM.s.66, 
ZĆ. s.60 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Język angielski 20 min 
Jakie meble masz w twoim pokoju? - słuchanie i 
utrwalanie słownictwa. 
Cel: Utrwalenie słownictwa określającego meble 
w pokoju i salonie i rozwijanie słuchania ze 
zrozumieniem. 

Kontakt poprzez Messengera, 
podręcznik, zeszyt ćwiczeń 
 

Praca z pomocą 
rodzica w zeszycie 
ćwiczeń. 

 Magdalena 
Mazur-Młynarczyk 
Agnieszka 
Jankowska 

 

11.45- 12.30 Edukacja 
informatyczna 

15 min Temat: Edytor grafiki - tekst. 
 
cel lekcji: Doskonalenie umiejętności pisania w 
różnych programach. 

komunikatory aktywność, 
komunikatory 

Dorota Adamska 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Środa - 20 maja 

Temat dnia:Wiosenny wianek 

Cele: uczeń: uczeń poznaje instrukcję jako formę użytkową wypowiedzi, plecie wianek wykorzystując materiał przyrodniczy lub plastyczny, 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas 
realizacji  

(45 min. czy 
krócej czy 
inny czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel prowadzący Uwagi  

8:00 - 8:45 Projekt - E - 
Obywatel 
 

30 min Ćwiczenia ortograficzne - ż czy rz? - praca z książką 
do zajęć dodatkowych strona 24-26 zielona książka. 

Mailowo, Messenger, Nadsyłanie prac 
dzieci 

Małgorzata Nietrzpiel,  
Ewa  Klefas 
 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Słuchanie i czytanie tekstów na temat mniszka 
pospolitego. Poznanie instrukcji jako użytkowej formy 
wypowiedzi. Rozwiązywanie rebusów. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Ćwiczenie mnożenia liczb przez 3. Rozwiązywanie 
zadań z treścią. PM. s. 67, ZĆ s.61 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 
 
 
 

Edukacja 
plastyczna 
 

20 min 
 
 
 

Nauka plecenia wianka z naturalnych kwiatów lub z 
kwiatów z kolorowego papieru.  
https://youtu.be/Qtvbq0BAHjU  

 Jak wyżej 
 
 

Jak wyżej 
 
 
 

 Ewa Klefas  
Małgorzata Nietrzpiel 
 

 
 
 

11.45 : 12:30 Wychowanie 
fizyczne 
 

15 min T:Podskoki jednonóż, obunóż 
.https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M 
 
Cel:Doskonali swoją skoczność 
 

Grupa na Messenger 
podskoki 
 

Przesyłanie zadań 
na grupę na 
Messenger. 
 

Aneta Kluzek 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M


 

 

 

Czwartek - 21 maja 

Temat dnia – Ptasi koncert 

cele- uczeń potrafi uporządkować obrazki zgodnie z treścią wiersza, wykorzystuje umiejętność mnożenia liczb przez dwa i trzy podczas rozwiązywania zadań z treścią; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Język angielski 20 minut Meble w naszym domu - słuchanie i mówienie. 
Cele: Utrwalenie słownictwa określającego meble 
w domu i rozwijanie umiejętności słuchania i 
mówienia. 

Kontakt przez Messengera, 
YouTube 

Ocena pracy z 
pomocą rodzica - 
chętni mogą przesłać 
prace. 

Magdalena 
Mazur-Młynarczyk/ 
Agnieszka 
Jankowska 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

15 – 20 min Słuchanie wiersza Juliana Tuwima “Spóźniony 
słowik”. Porządkowanie obrazków zgodnie z 
kolejnością wydarzeń.  

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp. Link do  filmu 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Odczytywanie zdań pytających i wykrzyknikowych 
z odpowiednią intonacją.. pisanie zdań. 

Praca z podręcznikiem  dzięki  pomocy 
rodziców. 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Ćwiczenie mnożenia liczb przez 2 i przez 3. 
Rozwiązywanie zadań z treścią. PM. S. 68, ZĆ s. 
62 

i zeszytem ćwiczeń. Jak wyżej Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.05 Wych. fizyczne 15 min T:Ćwiczenia gimnastyczne w domu i na  powietrzu 
z nietypowym przyrządem np. butelka 
Cel: potrafi  dobierać strój sportowy do warunków 
atmosferycznych 
https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo
3U 
 
 

komunikatory 
 
  

Ćwiczenia 
wykonujemy 
wspólnie z 
rodzeństwem 

Ewa Klefas 
A Kluzek 

 

12. 10- 12.30 Projekt e 
-Obywatel 

20 min Najbardziej kolorowe polskie ptaki -  
https://www.youtube.com/watch?v=TIWO6PVNW
rA 
 

komunikatory j.w. Ewa Klefas 
Małgorzata  
Nietrzpiel 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U
https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U
https://www.youtube.com/watch?v=TIWO6PVNWrA
https://www.youtube.com/watch?v=TIWO6PVNWrA


 

 

Piątek - 22 maja 

 Temat dnia – Majowa łąka 

Cele: Uczeń:potrafi odnaleźć w tekście fragmenty na podany temat, wymienia nazwy roślin i zwierząt zamieszkujących łąkę, ćwiczy mnożenie liczb przez cztery; 

Godziny lekcyjne  przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i 
technik kształcenia na 

odległość(formy łączności z 
uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Religia 20 min Temat : Wspominamy świętego Jana 
Pawła II.Cel: Uczeń , wie kim jest Karol 
Wojtyła.  Modli się za swoich rodziców. 

Email, praca z podręcznikiem, 
strona internetowa szkoły 

aktywność Barbara Jadwidzic  

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

 20-30 min Czytanie tekstu przyrodniczego o majowej 
łące. Zapisywanie nazw kwiatów. Zwierzęta 
i rośliny łąki. 

Mailowo, telefonicznie, 
poprzez komunikatory: 
Messenger, WhatsApp  Praca 
z podręcznikiem. 
 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

 Ewa Klefas 
 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Mnożenie liczb przez 4. 
 PM s. 69, ZĆ s. 63 

Jak wyżej. dzięki  pomocy 
rodziców 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja muzyczna 20 min Utrwalenie wiadomości o całej nucie i 
półnucie. Pisanie nut. Śpiewanie piosenki “ 
Moja Warszawa” 

Jak wyżej. j.w. Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Projekt E-Obywatel  Malowanie łąki dowolną techniką. - praca 
plastyczna 
np. 
https://www.szkolneinspiracje.pl/majowa-la
ka-na-3-sposoby/?fbclid=IwAR2OSLz1DM
qgNkxw2duuzHr9sORNuzHFGiKqUH__q
v4kpDIWOu6GvKiHKic 
 
 

jak wyżej j.w. Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

 

 

https://www.szkolneinspiracje.pl/majowa-laka-na-3-sposoby/?fbclid=IwAR2OSLz1DMqgNkxw2duuzHr9sORNuzHFGiKqUH__qv4kpDIWOu6GvKiHKic
https://www.szkolneinspiracje.pl/majowa-laka-na-3-sposoby/?fbclid=IwAR2OSLz1DMqgNkxw2duuzHr9sORNuzHFGiKqUH__qv4kpDIWOu6GvKiHKic
https://www.szkolneinspiracje.pl/majowa-laka-na-3-sposoby/?fbclid=IwAR2OSLz1DMqgNkxw2duuzHr9sORNuzHFGiKqUH__qv4kpDIWOu6GvKiHKic
https://www.szkolneinspiracje.pl/majowa-laka-na-3-sposoby/?fbclid=IwAR2OSLz1DMqgNkxw2duuzHr9sORNuzHFGiKqUH__qv4kpDIWOu6GvKiHKic


 

 


