
Klasa I A B – wychowawca – Ewa Klefas, Małgorzata Nietrzpiel  

 IV tydzień 15 - 17. 04. 2020 r. 

Środa - 15 kwietnia 

BLOK TEMATYCZNY: WIOSNA NAD WODĄ 

Temat dnia: Literowe opowieści - rz jak rzeka  

Cele: uczeń: uczeń wie jak wyodrębnić dwuznaki rz, Rz w wyrazach oraz je zapisać, potrafi odejmować dwie i trzy liczby, wie jakim kolorem oznaczono rzeki na mapie; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

        
8.55 - 9.40 Edukacja 

wczesnoszkolna 
20-30 min Szukanie najważniejszych rzek na mapie Polski. 

Wprowadzenie dwuznaków rz, Rz na podstawie 
wyrazu rzeka. Nauka pisania dwuznaków rz,Rz . 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Rozwiązywanie zadań na odejmowanie liczb. Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
plastyczna 

20 min Praca plastyczna: Jak wypoczywamy nad woda? - 
technika dowolna. 

 Jak wyżej. Jak wyżej  Ewa Klefas  
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Wych. fizyczne 10 min Ćwiczenia prawidłowej 
postawy.https://www.youtube.com/watch?v=2BQ
CcIjudZ8 

komunikatory aktywność, 
komunikatory 

Ewa Klefas 
A. Kluzek 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8


Czwartek - 16 kwietnia 

Temat dnia – Nad rzeką 

cele: uczeń wie jakie zagrożenia niesie ze sobą rzeka, wymienia zwierzęta żyjące nad brzegiem rzeki, wie jak bezpiecznie można wypoczywać nad rzeką, potrafi odejmować dwie liczby; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Język angielski 20 minut Hello! It’s spring time!  Oto wiosna! - śpiewamy 
wiosenną piosenkę i utrwalamy słowa związane z 
wiosną. 

YouTube i platforma British 
Council. 

 

Wykonaj z pomocą 
rodzica. 
 

Magdalena 
Mazur-Młynarczyk 
Agnieszka 
Jankowska 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

15 – 20 min  
Słuchanie wiersza pt. Rzeczka. Szukanie wyrazów 
z rz.  

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp. Link do  filmu 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Zwierzęta wodne. Podział na ryby, ptaki i ssaki. Praca z podręcznikiem  dzięki  pomocy 
rodziców. 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Rozwiązywanie zadań na porównywanie 
różnicowe. 

i zeszytem ćwiczeń. Jak wyżej Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Wych. fizyczne 15 min Ćwiczenia w parach z rodzicami  
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4 

komunikatory Ćwiczenia 
wykonujemy 
wspólnie z 
rodzeństwem 

Ewa Klefas 
A Kluzek 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4


 

Piątek –17 kwietnia  

BLOK TEMATYCZNY - WIOSNA NA WSI 

Temat dnia – Na wsi 

Cele: potrafi podać nazwy zwierząt gospodarskich i ich młodych, doskonali umiejętność dodawania i odejmowania liczb; 

Godziny lekcyjne  przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i 
technik kształcenia na 

odległość(formy łączności 
z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Religia 20 min Temat: Niebolot 

Cel: zachęcanie do spełniania dobrych 
uczynków, oraz do częstego spotykania się 
z Panem Jezusem. 

Email, praca z 
podręcznikiem, strona 
internetowa szkoły 

aktywność Barbara Jadwidzic  

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

 20-30 min Słuchanie wierszyków Wandy Chotomskiej 
o zwierzętach wiejskich i kończenie ich 
wyrazami dźwiękonaśladowczymi. 
Uzupełnianie luk w zdaniach. 

Mailowo, telefonicznie, 
poprzez komunikatory: 
Messenger, WhatsApp 
Praca z podręcznikiem. 
 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

 Ewa Klefas 
 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Doskonalenie umiejętności dodawania i 
odejmowania liczb. Rozwiązywanie zadań 
tekstowych na porównywanie różnicowe. 

Jak wyżej. dzięki  pomocy 
rodziców 

Ewa Klefas 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja muzyczna 20 min Nauka piosenki: “Maszeruje wiosna.” 
https://youtu.be/yNLqW1kp9Pw  
Dźwięki instrumentów dętych. 

Jak wyżej.  Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30        

 

https://youtu.be/yNLqW1kp9Pw

