
KLASA IA, IB - wychowawca - Ewa Klefas, Małgorzata Nietrzpiel 

Tydzień : 11 - 15  maja  2020 rok  BLOK TEMATYCZNY -  NA NIEBIE  Poniedziałek - 11 maja 

Temat dnia: Lot 

Cele: uczeń: uczeń poznaje mit o Dedalu i Ikarze, wie, które zwierzęta potrafią latać,  

Godziny 

lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  

(45 min. czy 

krócej czy inny 

czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 

kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 

uczniów 

Nauczyciel 

prowadzący 

Uwagi  

8:00 - 8:45 Ia - Zaj. rozw. 

-- 
Ib -Edukacja przez 

szachy w szkole 

15 min 

--- 
15 min 

Gry i zabawy 

https://wordwall.net/pl/resource/1011538/wiosenna
-rozsypanka-wyrazowa 

--- 

Utrwalenie poznanych zasad gry: ruchy skoczka 
https://youtu.be/FOMbYRO3BfM.  

 

--- 
Gra w szachy, ogląda film. 

komunikatory 

 Ewa Klefas 

--- 
Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 

wczesnoszkolna 

20-30 min Słuchanie mitu o Dedalu i Ikarze. 

Dobieranie zdań do obrazków. 

Wyjaśnienie wyrażenia Ikarowy lot. 
Słuchanie informacji o latających zwierzętach 

Kontakt indywidualny według 

ustalonych wcześniej z rodzicami 

zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 

komunikatory prac  

dzieci 

Ewa Klefas 

Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 

wczesnoszkolna 

30 min Obliczanie długości przedmiotów. p s. 59 

K Ć str 53 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 

komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 

internetową szkoły.    

dzięki  pomocy 

rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 

 
Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Wychowanie 

fizyczne 

20 min Ćwiczenia szybkościowe. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=-F6pCqIImZ8 

 

 

 Jak wyżej. Jak wyżej  Ewa Klefas  

 
Aneta Kluzek 

 

11.45- 12.30 Religia 10 min Temat: BIBLIA najwspanialsza księga świata. 

Uczeń: Wyjaśnia, czym Pismo Święte różni się od 

innych książek. Uzasadnia, dlaczego powinniśmy 

czytać Pismo Święte. 

komunikatory, podręcznik aktywność, 

komunikatory 

Barbara Jadwidzic  

 

 

 

 

https://wordwall.net/pl/resource/1011538/wiosenna-rozsypanka-wyrazowa
https://wordwall.net/pl/resource/1011538/wiosenna-rozsypanka-wyrazowa
https://www.youtube.com/watch?v=-F6pCqIImZ8


 

 

BLOK TEMATYCZNY: POLSKA - MÓJ KRAJ 

Wtorek - 12 maja 

Temat dnia: Mapa Polski 

Cele: uczeń: uczeń potrafi odczytać informacje z mapy, wymienia nazwy trzech polskich miast, wie, jakimi kolorami na mapie zaznaczamy morza, góry i jeziora,  potrafi odczytać i zastosować skrót 1 cm, 

mierzy i kreśli linie o podanej długości.  

Godziny 

lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  

(45 min. czy 

krócej czy inny 

czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 

kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 

uczniów 

Nauczyciel 

prowadzący 

Uwagi  

8:00 - 8:45 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

20 - 30 min Odczytywanie danych na mapie Polski. Podręcznik str. 90-91 

K.ćw. str. 82-83 

 Ewa Klefas 

Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 

wczesnoszkolna 

20-30 min Wyjaśnienie pojęć związanych z mapa i 

podróżowaniem. Rozmowa na temat ulubionych 

miast.  

Kontakt indywidualny według 

ustalonych wcześniej z rodzicami 

zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 

komunikatory prac  

dzieci 

Ewa Klefas 

Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 

wczesnoszkolna 

30 min Ćwiczenia na dodawanie i odejmowanie liczb w 

zakresie 20. MP str 60, KĆ str. 54 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 

komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 

internetową szkoły.    

dzięki  pomocy 

rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 

 
Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Język angielski 20 min 

Temat: Katastrofa w domu – słuchanie komiksu i 
opowiadanie. 
Cele: Rozwijamy umiejętność słuchania ze 
zrozumieniem i utrwalamy zwroty określające 
pomieszczenia i położenie (np. w salonie, w 
łazience. 

Kontakt poprzez Messengera, 

podręcznik, zeszyt ćwiczeń 
 

Praca z pomocą 

rodzica. 

 Magdalena Mazur-

Młynarczyk 
Agnieszka 

Jankowska 

 

11.45- 12.30 Edukacja 
informatyczna 

15 min Temat: Znajdź w internecie. 
Cel:  wyszukiwanie informacji w internecie. 

komunikatory aktywność, 
komunikatory 

Dorota Adamska 
 

 

 

 

 



 

Środa - 13  maja 

Temat dnia:MIESZKAM W POLSCE 

Cele: uczeń: uczeń wymienia nazwy symboli narodowych, zna tytuł polskiego hymnu, potrafi wykorzystać umiejętność dodawania i odejmowania przy rozwiązywaniu zadań z treścią; 

Godziny 

lekcyjne  

przedmiot Czas 

realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy 

inny czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 

kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 

uczniów 

Nauczyciel prowadzący Uwagi  

8:00 - 8:45 Projekt - E - 

Obywatel 
 

30 min W kontakcie z naturą - film edukacyjny: 

https://youtu.be/zleExE18fqQ  
karty ćwiczeń  niebieskich str 14-15 

Mailowo, Messenger, Nadsyłanie prac 

dzieci 

Małgorzata Nietrzpiel,  

Ewa  Klefas 
 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 

wczesnoszkolna 

20-30 min Słuchanie tekstu o polskich krajobrazach. kolorowanie 

sylab i zapisywanie hasła. Poznanie symboli 

narodowych. 
Opis godła polskiego.  

Kontakt indywidualny według 

ustalonych wcześniej z rodzicami 

zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 

komunikatory prac  

dzieci 

Ewa Klefas 

 

Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 

wczesnoszkolna 

30 min Rozwiązywanie zadań różnego typu. 

PM str. 61, KĆ str 55 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 

komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 

internetową szkoły.    

dzięki  pomocy 

rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 

 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 

 
------------------- 

11.45 : 12:30 

Edukacja 

plastyczna 
---------------------- 

Wychowanie 

fizyczne 

20 min 

 
-----------------

- 

15 min 

Wykonanie ekologicznej zabawki z odpadów. 

 
----------------------------------------------------------------- 

Nauka prostego układu tanecznego z wykorzystaniem 

ćwiczeń koordynacyjno-ruchowych. 

 Jak wyżej 

 
----------------------------------------- 

Grupa na Messenger 

Jak wyżej 

 
------------------------ 

Przesyłanie zadań 

na grupę na 
Messenger. 

 Ewa Klefas  

Małgorzata Nietrzpiel 
------------------------- 

Aneta Kluzek 

 

 
-----------

- 

 

 

 

 

 

 

 

 



Czwartek - 14  maja 

Temat dnia – LEGENDA O BIAŁYM ORLE 

cele- uczeń potrafi opowiedzieć legendę własnymi słowami, wie jakie miasto było pierwszą stolica Polski, potrafi rozwiązać zadania różnego typu; 

Godziny 

lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  

(45 min. czy 

krócej czy inny 

czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 

kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 

uczniów 

Nauczyciel 

prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Język angielski 20 minut Temat: Nietypowe domy - słuchanie i plakat pt. 
"Domek moich marzeń". 

Cele: Osłuchiwanie się z językiem angielskim  film 

o nietypowych domach oraz rozwijanie 
umiejętności plastyczno-językowych. 

 

Kontakt przez Messengera, 
YouTube 

Ocena pracy 
domowej w zeszycie 

ćwiczeń. 

Magdalena Mazur-
Młynarczyk/ 

Agnieszka 

Jankowska 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

15 – 20 min Czytanie i oglądanie komiksu “O Lechu, i Białym 
Orle”Słuchanie legendy o założeniu grodu. 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 

WhatsApp. Link do  filmu 

Nadsyłanie prac  
dzieci poprzez 

komunikatory 

Ewa Klefas 
 

Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min Układanie obrazków w kolejności chronologicznej. 
Podpisywanie obrazków. 

Praca z podręcznikiem  dzięki  pomocy 
rodziców. 

 Ewa Klefas 
 

Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 

wczesnoszkolna 

20 – 30 min Powtórzenie wiadomości - doskonalenie 

umiejętności dodawania i odejmowania liczb w 

zakresie 20. Przeliczanie boków i kątów w 
figurach. PM str 62-63, KĆ 56-57 

i zeszytem ćwiczeń. Jak wyżej Ewa Klefas 

 

Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.05 Wych. fizyczne 15 min Doskonalimy umiejętności rzutne do celu. komunikatory Ćwiczenia 

wykonujemy 

wspólnie z 

rodzeństwem 

Ewa Klefas 

A Kluzek 

 

12. 10- 12.30 Projekt e -

Obywatel 

20 min Jak segregujemy śmieci? - praca plastyczna. 

 
KĆ str. 16 - 17 

komunikatory j.w. Ewa Klefas 

Małgorzata  
Nietrzpiel 

 

 

 

 

 



Piątek - 15 maja 

 Temat dnia – LEGENDA O POWSTANIU EUROPY 

Cele: Uczeń:słucha uważnie legendy ze zrozumieniem; wie, czym jest Unia Europejska, zna symbole Unii Europejskiej; 

Godziny lekcyjne  przedmiot Czas realizacji  

(45 min. czy 

krócej czy inny 

czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i 

technik kształcenia na 

odległość(formy łączności 

z uczniami) 

Sposób oceniania 

uczniów 

Nauczyciel 

prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Religia 20 min 
Temat:Pan Jezus wybiera świętego Piotra 

na swego zastępcę.  

Uczeń: Opowiada o powierzeniu świętemu 

Piotrowi władzy w Kościele. Planuje 

modlić się za papieża. 

Email, praca z 

podręcznikiem, strona 
internetowa szkoły 

aktywność Barbara Jadwidzic  

8.55 - 9.40 Edukacja 

wczesnoszkolna 

 20-30 min Słuchanie “Legendy o Europie”. Układanie 

zdań zgodnie z kolejnością wydarzeń. 

Mailowo, telefonicznie, 

poprzez komunikatory: 

Messenger, WhatsApp  

Praca z podręcznikiem. 
 

Nadsyłanie prac  

dzieci poprzez 

komunikatory 

 Ewa Klefas 

 

 

Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 

wczesnoszkolna 

20-30 min Powtórzenie-dodawanie odejmowanie KĆ-

58 

Jak wyżej. dzięki  pomocy 

rodziców 

Ewa Klefas 

 

Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja muzyczna 20 min Wprowadzenie całej nuty. Pisanie całej nuty 

na pięciolinii. Śpiewanie piosenki “Zawsze 
razem”.  

Jak wyżej. j.w. Ewa Klefas 

 
Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Projekt E-Obywatel  Słuchanie opowiadania “Zgnieciona 

butelka” 
 

KĆ. str.20-21 

jak wyżej j.w. Ewa Klefas 

 
Małgorzata 

Nietrzpiel 

 

 

 

 

 


