TEST ZAINTERESOWAN

Test skfada sie z 40 pytah. Odpowiedz na pytania zaznaczajqc w tabeli czynnosci, ktore lubisz

wykonywacé:

« Jezeli bardzo lubisz cos robi¢ - wpisz 2 punkty:;

- Jezeli lubisz cos robi¢ czasami - wpisz 1 punkt;

« Jezeli nie lubisz czegos robié- wpisz O punktow.

Nie spiesz sie przy rozwiqzywaniu testu, ale tez nie zastanawiaj sie zbyt dtugo.

Najczesciej pierwszy wybor jest najlepszy i najtrafniejszy.

Bardzo Lubie to Nie lubie
C2y lubisz {ubr'\@l(to robié | tego robié.
robié. CZASamI.
2 punkty 1 punkt O punktéw
1. Obserwowad prace maszyn?
2. Opiekowac sie zwievzgtami?
3, Poznawacé prace nauczyciela lub lekarza?
4. Czytaé wiersze?
5. Przeprowadzaé eksperymenty?
6. Przebywaé w towarzystwie kolegdéw i kolezanek?
7. Uczy€ sie biologii?
8. Czytal literature pigkng?
q. Opiekowac sig innymi udzmi?
10. | Poznawal prawa chemiczne?
11. Naprawiaé drobne urzgdzenia techniczne?
12. Pisaé wypracowania?
13. | Analizowaé rozne zjawiska?
14. | Stuchaé o problemach innych?
15. | Przesadzaé kwiaty?
16. | Zwiedzaé zaktady pracy, warsztaty?
17. Uczyé sie historii?
18. | Rozwiazywal zadania matematyczne?
1a Wystepowac przed publicznoscia,

np. wygtaszaé referaty przed klasg?




Bardzo Lubie to Nie lubie
(ubie to robié tego robic.
Czy lubisz robié. czasami.
2 punkty 1 punkt O punktow

20. | Obserwowaé zycie rodlin i zwierzgt?
21. | Poznawal budowe réznych urzgdzei technicznych?
22. | Uczyé sie jezyka polskiego?
23. | Czytal o odkryciach fizyki?
24. | Pomagal innym w odrabianiu lekeji?
25. | Poznawac eksperymenty z zakresu genetyki?
26. | Opracowywaé lub analizowaé projekty techniczne?
27. | Chodzié do teatru?
28. | Kierowac sie w zyciu logicznym mysleniem?
249. | Opowiadal dzieciom bajki?

Konstruowaé z czesci wodele samochodoéw, statkéw,
= samolotow, itp.?
31. | Hodowaé rosling?
32. | Czytaé o nowoczesnych rozwigzaniach technicznych?
33. | Wykonywad drobne remonty w domu?
34. | Czytaé czasopisma przyrodnicze?
35. Poznawad historie swiata?
36. | Uczycé sie przedmiotéw scistych?
37. | Udzielac inngm wsparcia w trudnych sytuacjach?
38. | Zwiedzaé wystawy techniczne?

Braé udziat w konkursach, olimpiadach
=7 historyczinych?
40. | Czytaé o programach kowputerowych?




Arkusz odpowiedzi:

W ponizszej tabeli przy odpowiednim numerze pytania

wpisz liczbe punktow, ktérg wpisates.

I [ v \%
Nr llosé Nr llogé Nr llosé Nr llosé Nr losé
pytania punktow | pytania | punktéw | pytania punktéw | pytania punktow | pytania | punktéow

I. 2. 4. 5. 3.

11. 7. 2. 13. 6.

16. 1o0. 12. 18. 9.

21. 15. 17. 25. 14.

26. 20. 22, 28. 14.

30. 2s. 27. 32 24,

35. 31. 35. 3é. 29.

38. 34 . 39. 40. 37.

Suma: Suma: Suma: Suma: Suma:

Analiza wynikéw:
Przyjrzyj sie teraz swoim wynikom. Zwréé uwage na te obszary, w ktorych

uzyskates/uzyskatas najwiecej punktow. One okreslajg Twoje zainteresowania zawodowe.
Pamietaj, ze wybor przysztego zawodu zgodnie z zainteresowaniami jest jednym z warunkow

odnoszenia sukcesow w karierze zawodowej oraz osiggniecia satysfakcji z wykonywanej pracy.

Test zainteresowan okresla 5 grup zainteresowan, sq to:

I. Zainteresowania techniczne - uczniowie, ktorzy uzyskali wysoki wynik w tym obszarze,
lubig prace manualne i techniczne. Chetnie zajmujq sie wytwarzaniem przedmiotéw z réznych
materiafow. Interesuje ich budowa i dziatanie roznych urzqdzen technicznych. Potrafig
sprawnie naprawiaé urzqdzenia, maszyny, a takze sprzet AGD, a nawet komputerowy.
Interesujq sie przedmiotami Scistymi: matematyka, fizyka, informatyka, technika. Jezeli
uzyskafes/uzyskatas wysoki wynik w tej grupie zainteresowah, zastanéw sie nad
kontynuowaniem dalszej nauki w:

- liceum ogdlnoksztatcqcym, w klasach o profilu matematyczno - informatycznym,

matematycznym i fizycznym;



- technikum - biorgc pod uwage zawody: technik mechanik, mechanik pojazdow
samochodowych, technik elektryk, elektronik, technik informatyk, technik - obstuga maszyn i
urzqdzen, itp.;

- szkole branzowej - w zawodzie, np. elektryk, operator obrabiarek skrawajqcych, monter
instalacji, monter budownictwa, mechanik monter maszyn i urzqdzen, stolarz tapicer, piekarz,

cukiernik, kucharz, betoniarz - zbrojarz, posadzkarz, murarz, ciesla, malarz.

II. Zainteresowania przyrodnicze - uczniowie, ktorzy uzyskali w tym obszarze wysoki wynik
interesujq sie przyrodg, chemiq, a takze ochronqg $rodowiska. W szkole chetnie uczq sie
biologii i chemii. Ich przyszta praca zawodowa moze by¢ zwigzana z przyrodq, chemig,
zoologig, biotechnologiq, ochronq Srodowiska, itp. Moze to réwniez by¢ praca polegajgca na
prowadzeniu analiz, doswiadczeri, eksperymentow biologicznych i chemicznych. Jezeli
uzyskafes/uzyskatas wysoki wynik w tej grupie zainteresowari, zastanow sie nad kontynuacja
dalszej nauki w:

- liceum ogdlnoksztatcqgcym - w klasach o profilu biologiczno - chemicznym, matematyczno -
geograficznym, biologicznym, chemicznym;

- technikum - w zawodach, np. technik ochrony srodowiska;

- szkole branzowej - biorqc pod uwage zawody, np. ogrodnik, rolnik.

III. Zainteresowania humanistyczne - uczniowie majqcy ten typ zainteresowah czesto
osiqgajq wysokie wyniki w przedmiotach humanistycznych takich jak: jezyk polski, historia,
wiedza o spofeczeristwie. Wybdr przyszfej pracy zawodowej czesto jest zwiqzany z praca nha
rzecz kultury i jej propagowania, nauki, literatury, dziafalnosci dydaktycznej oraz z zawodami
artystycznymi. Jezeli uzyskates/uzyskatas wysoki wynik w tej grupie zainteresowan, zastanow
sie nad kontynuowaniem dalszej nauki w:

- liceum ogdlnoksztatcqcym - w klasach o profilu humanistycznym, teatralnym, jezykowym,
dziennikarskim, kulturowym, politologicznym;

- technikum - w zawodach: technik organizacji ustug gastronomicznych, technik hotelarstwa,
technik handlowiec, technik ustug fryzjerskich, kelner, itp.;

- szkole branzowej - biorqc pod uwage zawody typu: krawiec, fryzjer i inne.



IV. Zainteresowania matematyczne i fizyczne - uczniowie, charakteryzujqcy sie tym typem

zainteresowah, chetnie uczestniczq w lekcjach matematyki, informatyki, fizyki, chemii.
Czesto wybdr przysztego zawodu jest zwiqzany ze $wiatem nowoczesnych technologii,
projektow technicznych, analiz i danych. Jezeli uzyskates/uzyskatas wysoki wynik w tej grupie
zainteresowan, zastanow sie nad kontynuowaniem dalszej nauki w:

- liceum ogdlnoksztatcgcym - w klasach o profilu matematycznym, matematyczno - fizycznym,
matematyczno - informatycznym,

- technikum - w zawodach: technik informatyk, technik elektryk, technik mechatronik,
technik telekomunikacji itp.;

- szkole branzowej - w zawodach typu: elektromechanik, elektryk, itp.

V. Zainteresowania spoteczne - Uczniowie, ktorzy w tym obszarze uzyskali wysoki wynik,
lubig kontakty z innymi ludzmi. Chetnie opiekujq sie innymi, pomagajq, uczq, wspierajqg. Czesto
wybierajq zawody zwiqzane z opieka, wychowaniem oraz dziatalnosci ustugowa. Przedmioty
szkolne, ktdre sq przez nich lubiane to najczesciej: wiedza o spofeczenstwie, jezyk polski,
biologia, historia, a takze wychowanie fizyczne. Jezeli uzyskates/uzyskatas wysoki wynik w tej
grupie, zastanow sie nad kontynuowaniem dalszej nauki w:

- liceum ogdlnoksztatcgcym - w klasach o profilu humanistycznym lub ogélnym.

Zrodto: https://docplayer.pl/8056863-Rozpoznawanie-predyspozycji-i-zainteresowan-gwarancja-zyciowego-sukcesu.html
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