WSKAZÓWKI DOTYCZĄCE NAUKI ZDALNEJ
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I ORGANIZACJA DZIECKU WARUNKÓW DO NAUKI W DOMU

· Zadbaj o ciszę.
· Zadbaj o ład i porządek na biurku dziecka.
· Zadbaj o dobre światło.
· Często wietrz pomieszczenie.
· Zadbaj o to, aby dziecko robiło przerwy w nauce.
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II JAK WSPIERAĆ I MOTYWOWAĆ DZIECKO DO SYSTEMATYCZNEGO UCZENIA SIĘ W DOMU

1. Wspólnie znajdźcie powody do nauki. 
· Po co się uczę?

· Co mi da ta wiedza?

2. Podzielcie materiał na części.

· Możecie ustalić, że po skończonym zadaniu dziecko ma chwile na zabawę lub grę.
3. Ustalcie plan dnia.

· Znajdźcie w nim czas na naukę, obowiązki, odpoczynek i zabawę.

4. Spróbujcie uczyć się w ciekawy sposób.

· Wykorzystajcie do nauki zabawki.

· Jeżeli dziecko musi nauczyć się czegoś na pamięć spróbujcie to narysować  - mózg będzie kojarzył słowa z obrazem. To jest dobry sposób na przyswajanie informacji.

· Używaj kolorowych kredek, długopisów, flamastrów do zaznaczania rzeczy ważnych.

5. Nie krytykuj dziecka – wytłumacz.

6. Chwal dziecko za wysiłek, który wkłada w to co robi, dodawaj mu otuchy.

7. Nie stawiaj dziecku zbyt wysokich wymagań.
8. Nie odrabiaj zadań za dziecko.

9. Nie porównuj z innymi. 
10. AKCEPTUJ I KOCHAJ. 
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